( ३८० ) 

सन स्थिर नहीं होता तव तक हदयमें रेखसका प्रकाश नहीं 
बढता। नि;खास प्रखाएके साथ सन चचत होता. है, इस 
कारण योगिजन कुक हारा सन स्थिर करके परमाक्माक्षा 
ध्याल करते हैं । 

१३--जिसके भावरुपी घरमें कभी चोरों नहीं होती वही 
इखर-लाभ करता है। भर्थात्‌ वीवल सरबभाव प्र विश्वास ये 
ही ईखर प्राप्त किया जा सकता है। 

१४-जैसे. साँपकी देखकर लोग उससे दूर भागवे हैं, 
उसी प्रयार स्त्ियोंते भी दूर रहना चाहिए । युवती स्रियोंको 
देख उस्ें माँ कहकर नमस्कार करना उचित है। उनके 
मुँहकी भोर न देखकर उनके चरणोंयी ओर देखना चाहिए। 
ऐसा करनेसे प्रलोधन और पतनकी भाशंका न रहेगी । 

(५०-जैसे तो कामिनी-व्यागी बहुत होते है, किन्तु सथा 
त्यागी वद्दी है जो एकान्य खानम युवतों खोको माँ कहकर 
घला जाय 

१६-- जैसे बकरेका सिर घडसे झुदा कर देने पर भी कुछ 
सप्तय तक हिलता रहता है। उसी प्रकार अभिमानकी जड़ 
भी मर जाने पर नहीं मरतो । 

१७--घप्रिसान-शूत्य होना बढा कठित है। जिस वर्तनमें 
प्यावा था लहसुन का रस रखा जाता है, उसे हज़ार बार 
पोभों तोभी उसकी महक सही जाती। इसो प्रकार 'भभि- 


वक्तव्य | 
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महात्मा रामकृष्ण-परमहंसके नामको कौन नहीों जानता १ 
उनका परिचय देना मानो सू्रको दोपक्ष दिखाना है। इस 
पस्तकर्मे इन्हीं जगग्नसिद्र महात्माजोके अम्गतसय उपदेशोंका 
सझ्नलन किया गया है | बड़लामें “रामक्ृप्ण-ठपरदेश” नामको 
णएक छोटोसो पुस्तक है, उसके प्रायः सभो उपठेश इस पुस्तक 
में लिखें गये हैं। इसके सिवा पुस्तक लिखते समय परसह'स 
जोके कुछ उपदेश जो इसको 'भन्य पस्तकोंसे मिले, वे सो 
इसने इसमें सम्मिलित कर दिये है। 


द्वेवरों (सागर ) 


द्वितीय भाद्रपद शक्ल | शिवसहाय चतुर्वेदी 
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१-राजिके समय भ्राकाश मण्ठलमे भसंख्य तारे चमकते 
फुए दिखाई देते हैं, किन्तु सर्थादिय होने पर एक भो सारा 
दिखाई नहीं देता, तो ब्या यह कद्द सकते हैं कि दिनमें तारे 
नहीों रहते! असएव है मनुथो | अज्ञानवश परमाक्ाकी न 
देख सकनेके कारण उसके भस्तिलवमें सन्देह् मत करो । 

२“समुद्र्में मोतो भवश्य रहते हैं, किस्तु वे परिग्रमके 
विना नहीं सिक्तते। इसो प्रकार संसारमें इंखर विद्यप्ताम 
रहने पर भो, थे बिना प्रयासके नहीं सिलवे । 


( २) 


श-भगवान्‌ सबके भोतर कैसे विराजते हैं? जैथे-- 
चिकके भोतर बड़े घरोंको स्त्रियां। वे तो सबको देखती हैं, 
किन्तु उनको कोई नहीं देख पाता। इसो प्रकार भ्रमवान 
है; वे तो सबको दिखते हैं, किन्तु उनको फोई नहों 
देखता । ५ 

४--कत्तो के बिना कर्स नहीं होता । जब इस किसो 
निजने स्थानमें देवादिको सूत्ति देखते हैं, तब वहाँ सूृत्ति- 
निर्माताके उपस्वथित न रहनेपर भो हमें उसके भ्रस्तित्त को 
अनुसिति” होजातो है, उसो प्रश्वार इूस विश्वको देखकर उसके 
निभाता ( ईश्वर ) के भस्तित् का ज्ञान होता है। 

० दूधमें मक्खन रहता है, किन्तु ्षज्ञान बालकोंकोी 
उसका पघ्रान नहीं रहता, तो क्या इसोलिए कह सकते हैं. कि 
दूधमें मफन हो नहीं होता * 

६- साकार भौर निराकारका अन्तर जल और घर से 

समान है। छज् जब जमकर बफे बन जाता है तब वह 
साक्षार और जब यह गलकर पानो हो जाता है तब भिरा- 
कार हो जाता है | 

७--जो निराकार है कहो साकार हो जाता है। जेये 
महासागरमें अनन्त जल भरा रहता है, किन्तु वध्दो जल कहों- 
कहो' अधिक ठ'ड पाकर जस जाता है; उसो प्रकार भग- 
वान्‌ भव्के भक्ति-डिससे साकार रूप घारण करते है। फिर 

+ देतु या तर्कसे किसी अस्तुको जानना | 


( हे) 


सूर्योदय होनेपर जिस प्रकार बर्फ पिघलकर पहले के समान 
जलका जल दो जाता है,उसी प्रकार तज्ञानसर्यके उदय होनेपर 
साकार रूप मिट जाता है भौर निराकार रह जाता है । 

८--शक्षिके बिना ब्रह्मको पहचान महों होतो। अथवा 
यों कहना चाहिये कि शक्तिके दारा हो त्रद्मक्ा अस्तित्व जाना 
जाता है। 

“-अगौचेमें जब कोई फूल ख्िलता है तव उसको सुगन्वि 
चारों झोर फैलक्र उसका समाचार पहुँचातो है। एउसों 
प्रकार शहिरुपो सौरभ पुष्यरुपी ब्रह्मका ज्ञान कराता है। 

१०--अध्य भौर शक्षि एक हो वस्तु है। जब ब्रह्म निष्किय 
अवस्थामें रहता है तव उसे शद ब्रह्म कचते हैं घोर जब वच्द 
सृष्टि, स्थिति, प्रलय्न भादि करता है तब उसे शक्ति कहते हैं। 

११-अग्नि कदनेसे क्या घोध होता है ? वर्ण, दाहिका 
शज्षि श्लौर उत्ताप। इन सबको समष्टिको अग्नि कहते है । 
उसो प्रकार अनस्त भक्तियॉंकों समष्टिको ब्रद्म कहते हैं-। 
ब्रह्म और उसको शक्ति एथक्‌ नहीं है। 

१२-ईशखर एक है,कित्तु उसके रूप अनन्त हैं | जेसे बहु- 
रूपी गिएगट। गिरगट ससय-उमयपर अनेक रह बदला करता 
है। कभो वष्द लाल हो. जाता है, कभो पोज्ञा भौर कभो 
अन्य हो रड़का। कोई उसे क्रिसो रगणा देखता है और 
कोई किसो रगका। यदिये सब लोग सिल्कर उसम्तो चर्चा करें 
सो कोई उसे खाल गढ़का बतलावेगा और कोई पोले या अन्य 


(8 ) 


रंगका। जिसने उसके जिस रंगको देखा होगा वह उसके 
उसो रफ़्को सच सामगेगा, किन्तु जो गिरगट के सब रूपोंको 
जानता होगा वह कहैेगा कि तुम सचका कहना सच है| 
गिरगट लाल भो होता है, पौला भो द्वोता है और भन्ध 
रफ़्का भो। इसो प्रकार परमेशखरके भो अनेक रूप है' | वह 
भ्रत्त जिसने परसात्साका एकद्दो रूप देखा है वह उसके 
उसी रूपको सत्य मानता है, किन्तु जो उसके अनन्त रूपोंका 
जूता है यह कह सकता है कि ये सध रूप उसो परमए्मा 
के हैं। 





आत्मज्ञान | 





१-ममसुष्य जब खत:--भ्पनेकी पद्दचान लेता है, तव 
वह पैखरत्रो भी पहचान सकता है। “में कौन हू १” 
इसका भलो भाँति विचार करने पर जाना जाता है कि "सें” 
या"हस”कहलानेवाला कोई पदार्थ नहों है। हाथ,पाँव,'भाँख, 
गाक, रहा, हाड, मांस, मज्या आदि मेंपे में कौन हूँ ? प्याज़त्रे 
छिलके छोलने पर जेंघे केबल छिलके हो छिलके हो जाते 
$, शेष सार कुछ नहीं घबता, उसी प्रकार विचार करने पर 
“मे” या “मेरा” कद योग्य कुछ नहीं बचता । 

२--एक व्यत्ञिने परमइंसजोसे कद्ा-- 'मुझी ऐसा उपटेश 
दीजिये कि; जिससे एक हो बातमें चजानोदय हो जाय 7! 
परमहसजोने उत्तर दिय्वा-- ब्रह्म तत्ये जगन्सिष्या। बस ऐसपो 
धारणा करलो ।” 

३-शरोर रहले इसारा समन्ल या सेरापत एकदम 
निःशेष नहों हो सकता-कुछ न कुछ बनाहो रहता है। 
जसे नारियल या खजरके पत्ते तो गिर जाते हैं, किन्तु वक्तक्ते 
पीड में उसके चिक्ूु बने रहते हैं। किन्तु यह सामान्य 
ममच्च मुत्ापएरुषों को भाषद्द नहीं कर सकता है। 

8-नेंटा तोतापुगैसे परमहंसओने पूछा कि तुम्हारो जेसी 
प्रवस्था है, उसमें तुम्हें नित्य ध्यान करनेको जया आवश्यकता: 


( ६ ) 


है? तोतापुरोने उत्तर दिया कि बर्तन यदि रोक-रोज़ भ 
मजा जाय तो उसमें दाग पड़ जाते हैँ,द सो प्रकार नित्य ध्यान 
म करनेसे चित्त अशुद हो जाता है। परसहंसजोने कद्ठ[--- 
यदि सोनेका बतेन हो तो उसमें दाग़ नहीं पड सकते भ्र्थात्‌ 
सशिदानन्द लाभ होने पर फिर साधमाकी चावश्यकता नहीं 
रहती | 

४--जेसे परमें जुता पहमकर लोग खच्छन्दताके साथ 
काटों पर से विचरण करते हैं, उसो प्रकार तच््वज्ञान प्राप्त होने 
पर मनुष्य इस कशण्टकसय संसारतें निर्तम रह सकते हैं। 

इ-जो मनुष्य प्रक्ना-भज्ञा चित्षाता है, समभामा चाहिये 
कि उसे अल्ञाया दर्शन नहों हुआ। क्योंकि जिस दिन 
मनुष्यको देखर-दर्शन हो जाता है,उस दिन यह भान्स होकर 
अपने आपमें लोन हो जाता है। 

७--कमलोंके खिलने पर भौरे आपसी ग्राप उसको ओर 
जाने लगते हैं, इसो प्रकार आत्मजाग्टति होनेपर सब कुछ 
सिद्ध हो जाता है। रे खूस । क्या तुझे नहीं सुन पडता कि 
सो४ई ! सो४इं का नाद तेरे हदयमें निनादित होरहा है? 

८--जब तक सनुष्यको “अजोनित्य: शाखतो8यं पुराणो, न 
इन्धते उन्यमाने शरोरे,'' का अनुभव नहीं होता; तब तक 
उसे संकट, दुःख और चिन्ताको किस्तें मरनो हो पड़ती हैं । 

&--एक साधु सदैव हानोन्माद अवस्थामें रहता था और 
कभी किसोसे पधिक बातचीत तहों करता घा। एक दिन 


( ७9 ) 

यह नगरमें मोख माँगनेके लिये गया श्र एक घरसे भिक्तामें 
उसे जो अस्त सिला उसे वद्द वहीं वेठअर खाने लगा भौर 
साथमें कुत्तेको भो खिलाने सगा। यह देख अनेक लोग 
वहाँ जुड़ गये और उनमेंसे कोई-कोई उसे पागश कहकर 
उसका उपष्ठास करने लगे। यह देखकर साधुने उनलोगोंसे 
कद्दा--तुम हँसते क्यों हो ? 

विष्णु परिस्थितों विष्णः 

विष्ण खादति विष्णवे । 

कृथ हचसि रे पिष्णों 


सर्व्व विष्णुमय जयत्‌ ॥ 





सांया। 





ए>सायाका ख्भाव कैसा है? जेसे जलओं काई। 
ऋथके हारा जलको हिलानेसे काई हट जातो है शरीर जल 
निर्मल दोखने लगता है, किन्तु कुछ समयके बाद हो वह फिर 
छा जाती है। उसो प्रकार जबतक विचार करो--सक्संग 
करो, तब तक बुद्धि निर्मल रदतो है, किन्तु कुछ छणके उप- 
शान्‍्त विषय-वासनायें आकर फिर उसपर आवरण फैला 
देतो हैं। 

श-सपके मुखमें विष रहता है, किन्तु वह उसे ख्रत: नहीं 
लगता, दूसरों की हो लगता है। उसो प्रकार भगवान्‌को 
साथा, खतः भगवान्‌को मोहित नहीं करतोौ--दूसरॉको 
मोछ्ित करतो है । 

३--जोवात्मा भौर परसात्साके बोचसें एक सायाका पर्दा 
पद्ा इच्चा है। जब तक यह पर्दा या आवरण नहीं इटता 
सब तक दोनोंका साजात्‌ नहीं होता । जेसे धागे रास, पीछे 
लच्मण भीर वोचमें सोता। यहाँ रास परमात्मा और लक्ष्मण 
जोवात्मा खरूप हैं, जानको बोचमें मायके आवर णके समान है। 
जब तक जानको बोचमें रहो है तब तक लक्ष्मण शामकों 
नहीं देख सकते, किन्तु ज्योंहो जानको बोचसे इट जातो हैं 
त्योंहो लच्मण रामको टेखते है। 


( ० ) 

४--माया दो प्रकारको है--विद्या ओर अविद्या । इनमेंसे 
द्द्यासायाती दो भेद हैं-विवेक शोर वेराग्य। भविद्या 
माया ६ प्रकारक्षो है-कास, क्रोध। लोभ) मोह सद भोर 
मात्सओथ। अविद्या माया “में “मेरा आ्रादि प्रानसे सनुष्योंको 
अ्रावद करती है किन्तु विद्यासाया उसे छिन्न-भिच्र कर देतो 
ह्हे। 

५--जव तक छल गदला रहता है तव तक उसमें सूथ, 
चाद्रका प्रतिविब्द ठौक-ठोक नहीं दिखाई देता है, येसेहो 
जब तक माया बर्थांत में भौर सेरा का जाम वना रहता है 
तथ तक भावदशन नहीं छोता है । 

६-सर् एप्वोको प्रश्ताथित करता है, फिस्तु जब एक 
सामान्य मेघ-खण्ड उसके नोचे आजाता है तब हमकी उसके 
दर्शन नहों होते हैं, इसो प्रशार सर्वताक्षोधुत सचिदासन्द 
की हमलोग मायावश नहों देश पाते हैं । 

७--किसो काई वाले सरोवरम्ें जाकर उसकी का हटा 
दो, तो कुछसमयके पद्मत॑ वह फिर छा जातो है। साया का 
खभाव भो ऐसा हो है। वारस्वार हटा देने पर भी वह 
फिर-फिर आकर हमारों वुदिको ढँकतो है। हा,यदि काईफको 
हटाकर लकडो वाँस भादिके द्वारा चारों ओर से घेरा डाल 
दिया जाय तो फिर उसके घेरेके मोतर काई ,नहीों जातो है 
और वहाँ केवल नि्ंज जल भरा रहता है। इसो प्रकार एक 
बार साथाका आवरण इटानेपर ज्ञान भर भजिफा घेरा डाख 

२ 


( १० ) 
दिया जाय तो फिर माया उस पघेरेके भीतर नहों जा सकती 
है--बहाँ केवल शुद्ध सच्चिदानन्दका प्रकाश रहता है| 
८-दक्तिणेश्वरके सन्दिर्सें नौवतखाने पर एक साधु कुछ 
दिन ठहटरा था। वच्द किखोसे अधिक बातचोतनही' करता 
था और सदा ध्यान धारणामें सग्न रह्दता था। एक दिन सहसा 
मेघ्र उठे श्रोर चारों ग्रोर अन्धकार छा गया। कुछ समयके 
पच्चात्‌ एक प्रबल्त भाँधो आई भोर वचद भेघोंको उडा लेगई। 
यह देख साधु खूब हँसने-कूदने लगा। साधको हँसते कूदते 
देखकर परसहंसजोने पूछा--तुम तो नित्य भौतर चुपचाप बैठे 
रहते हो, किन्तु आज इस प्रकार आनन्दमे सग्न क्यों हो रहे हो १ 
साधुने उत्तर दिया--संसारको साया हो ऐसो है। पहले 
आकाश खतच्छ था, फिर सहसा मेघोंने भाकर अन्धकार सचा 
दिय्रा, प्रबल आँधो चलो और मेघोंको उड़ा ले गई ! भाकाश 
फ़िर पहलेके समान साफ़ हो गया !” 





अ्रवतारी पुरुष ।! 


१-नदोमें जब बहे-बड़े शहतोर बहते हैं तवउनपर कई 
झादमी भ़ेके साथ बेठ जाते हैं गौर पार लग जाते हैं। 
किन्तु कुद्र लक्तछो पर एक कौप्मा भो आकर बैठ जाय तो वह 
तुरन्त डूब जातो है। इसो प्रकार जब अवतारों पुरुष जन्म 
अह्दण करते हैं तन उनके भागयसे सहस्थों पुरुष तर 
जाते हैं। 

२-रेलका एँजिन खत: चलता है भौर मालसे भरी हुई. 
अनेक गाडियोंकी सो खींच ले जाता है। इसी प्रकार भव- 
तारो पुरुष हत़ारों स्त्री-पुरुषोंको ईशवरकी ओर खौच ले 
जाते हैं । 

३--राम, क्षण, बुद्ध आदि सभो अवतार मनुष्य थे। यदि 
मनुष्य न होते तो लोग उनपर अपनो धारणा न रख सकषते | 





जीवोंकी अ्रवस्थामें भेद । 


१>गायें कई रक़्को होतो हैं। कोई कालो, कोई लाल, 
कोई कथरो शोर कोई मफेद , किन्तु उन सबसे एक हो 
प्रकारका अर्थात्‌ सफ़ेद दूध निकलता है। इसे प्रकार कोई 
मनुष्य देखनेमें छुन्दर,कोई काला,कोई साधु और कोई मयाछु 
दिखाई देता है, किन्तु उन धबके भोतर एकह़ो इश्वरका 
निवास है । 

२>सब्जन भौर दुल्न हंस ओर जोंकशे सहण हैं। हंस 
टूधकोी पौता भौर पानोको त्वाग देता है, किन्तु जोंक स्तनमें 
लगने पर भो रह्मको पोतो भौर दूधरो त्यागतो है। कचनेका 
सतलब यह है कि, सज्जन, गुणयाहो और छु्जन दीषग्राहो 
होते हैं । 

३->दो प्रकारको सक्खियाँ हैं। एवा तो मघुमक्वियाँ, जो 
केबल सघुतान हो करती हैं घौर टूसरो साधारण सक्वियाँ 
जो मधुपान भी करतो हैं, किन्तु जब उल्लें पका घाव या व्रण 
मिल जाता है तब वे मधुओो छोडकर त्रण पर जा वंठतो हैं । 
उसी प्रशार दो प्रक्ततिक मनुष्य है-एक तो ईश्लरानुरागो 
ओर दूसरे संसारासधा। जो ईशरानुरागो है वे ईैखराराधनके 
सिा और कोई काय नहीं करते, और को संसारामत् हैं दे 


( १३ ) 


डेजरकी भाराधना तो करते हैं, किन्तु जब उन्हें कामिनो- 
काआझनगकी सुधि आतो है तब वे हरिकोर्तनकों छोड़कर उसोमें 
सम्न हो जाते हैं! 

8-बद्जीव न तो खतः हो डरिनाम सुमते हैं ओर न 
दूसरों को सुनने देते हैं। वे धर्म भौर धार्मिक्ोंको निन्‍दा 
करते हैं भौर यदि कोई भजन-पूजन करे तो वे उसकी हंसो 
' उडाते हैं। 

भ--कहुए को पोठ पर तक्तवार सारो तो उसको घार भले 
हो नष्ट हो जाय,पर उस पर कुछ असर नहीं होता,इसो प्रकार 
बच्दजोवॉंकोी कितनाडहो घ्म वा नोतिका उपदेश दो, पर उनपर 
उम्चका कुछ प्रभाव नहो' पता । 

६-संयेकी किरणें सब जगह्ट समान पड़तो हैं, किन्तु 
पानो, काँच भ्रोर खच्छ पदार्थो'में उनका अधिक प्रकाश 
दिखाई देता है। इ्सो प्रकार परमेक्षरका अंश सब जोजोंमें 


समान रूपसे व्याप्त रदनेपर भो साधु पुरुषोंमें उचका विशेष 
प्रकाश दिखाई देता है। 

७-सखारो सनुष्य उस तोतेके समान हैं जो सदेव राधे- 
कृष्ण राधेक्षण रटा करता है , परम्तु जब उसे बिल्लो पकडती 
है सब टेंटेंके सिवा उससे कुछ कहते नहीं बनता। इसो 
प्रकार ससारोी सनुप्य सुख-शान्तिके ससय घर्सकर्स भौर पर- 
मैश्शरको चर्चा किया करते हैं , किन्तु विपत्तिके सम्तय उनसे 
कुछ नहों बन पड़ता । 
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८--बाघके भोतर भो इेश्वर है किन्तु उसके सम्मुख 
आना उचित नहों । इसो प्रकार दुजनोंमें सो परमात्माका 
निवास है किन्तु उनका साथ करना अक्ष्छा नहीं है। 

<--एक गुरुने अपने शिप्यको उपदेश दिया कि, इेश्र 
सब सचराचर जोवों में व्याप्त है। भिष्यने यह बात ध्यान में 
रखली। एक दिन रास्तेमें एक मस्त हाथो चला आा रहा 
था। महशवतने उत्त भशिष्यसे रास्ता छोड देने को कदहा। 
किन्तु उसने सोचा कि मै भो ईश्वर हे भोर द्ाथों भी इैश्वर 
है फिर सुझे हाथोसे डरनेको क्या ज़रूरत है? यह सोच, 
शिष्य वहीं खड़ा रहा। अन्तमें हाथोने पास आकर सूंड से 
उठा उसे फेंक दिया। थिष्य रास को बहुत चोट आई। 
छसने गुरुके पास जाकर सब हाल कह सुनाया। गुरुने 
कच्ठा--यह सच है कि हाथो भो ईश्वर है भौर तुस भो ईश्वर 
हो, किन्तु जपरसे महावत ईशर भो तो तुमकी सावधान कर 
रहा था। तुसने उसको बात क्यों नहीं सुनो ९ 

१०-जलमें कंकड फेंकी या उसे किसो तरह चचञ्चल करो, 
तो कुछ समयके पश्चात्‌ वच्ध फिर स्थिर हो जाता है। 
सत्प्‌ रुषोंका क्रोध भो इसो प्रकार होता है। कोई उनके 
मनसें क्रोध पैदा कर दे तो वह कुछ समयके बाद शान्त हो 
जाते हैं । ५ 

११--ब्राह्मणके घर जव्म लेनेसे सब ब्राह्मण हो कहलाते 
है, किनसु उनमें से कोई परिष्ठित होता है, कोई मन्दिरका 
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मुजारो होता है, कोई रसोइया होता है श्रौर कोई पैश्याका 
भक्त होता है। 

१२--जैसे कसौटो पर कसनेसे सोने या पीतन को परोेक्षा 
हो जातो है; उसो प्रकार इैशरके निकट सरलता अथवा 
कपटाचा रिताको परोक्षा सहज हो हो जातो है । 

१३- मनुष्य दो प्रकारके है--सनुष्य भौर सनछस। खो 
डेप्वरके लिए व्याकुल हैं वे मनहूस कचलाते हैं अर्थात्‌ उनके 
मनमें होश या ज्ञान हो गया है। और जो कामिनो-काघ्य नमें 
लिप्त हैं थे साधारण मनुष्य हैं । 

१४-संसारो जोव किसो बातसे सचेत नहों' होते हैं। 
उन्हें कितना हो दुःख, परिताप या संकट क्यों न भोगना पढ़े 
परन्तु वे उससे तनिक भो सावधान नहो' होते हैं। जेसे 
सेट कॉटोले काड खानेका रुचिया होता है,वॉँटोले पेड़ खाते- 
खाते उसके सुंएसे रहा बद्दने स्तमता है, तथापि वक्ष उनका 
खाना नहीं छोडता है। इसो प्रकार संसारो लोग भनेक 
कष्ट और दु'खोंको सहकर भो ससखारसे ज़रा भी पिरत नहो' 
होते हैं । 

१५--एक मेंडक कुएमे रहता था। वह वहो' पेदा इसचा 
श्रोर वह्ो' बढ़ा हुश्ला था। कुणके बाहर भो कुछ है, इसको 
उसे कुछ खबर नहों थो। एक दिन उसके पास एक 
समुद्रत्आ मेंडक ग्राया। बातों दो बातों में कुएके मेंडकने 
पूछा--“भाई ! तुम्हारा समुद्र कितना बड़ा है ?' छसने 
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उत्तर दिया कि--“बहुत वडा ।” इस पर उसने अपनी दोनों 
टाँगे फेलाकर कद्दा--“क्या तुम्हारा समुद्र इतना बडा है?” 
समुद्रके मेंडकने कह्टा-- इससे बहुत बडा है?” इस बार 
कूपसंडूक कुए के एक छोरसे दूसरी छोर तक गया चोर 
कहने लगा कि जया तुस्दारा समुद्र इससे भी बडा है १ समुद्धके 
मेंडकने कद्दा--“सित्न! भला ससुद्र भौर कुए को समता 
कैसे दो सकतो है, समुद्र समुद्र हो है भौर कूप कूप दो | 
इस पर भो कुएके मेंडक को विश्वास गहो' हुआ । बह 
बोला--“क्या इस कुएसे भी बढकर कोई वसु हो सकती है १” 
बस, यही दशा उन अन्नानियोंकों है, जिल्‍्ोने कुछ देखा 
सुना नहों' है और जो समभते हैं कि जो कुछ इमने देखा 
क उससे बढ़कर संसारमें कुछ नही' है। 





गुरु । 


१ गुर एकहो होता है, किन्तु छण्शुर चनेक हो सकते 
हैं। जिसके पाससे कुछ शिक्षा ग्रहण को जाय, उसे उपगुरु 
कदते हैं। भागवतमें लिखा है कि, दप्तात्ेयने इसो प्रकार 
२४ उपशुरु किये थे । मर 

२ एक दिन दत्तात्न यजोने देखा कि सामने रास्तेसे 
किसी बड़े भादमोको बरात धुसधासके साथ भा रहो है। बडा 
कोलाहल मच रहा था। बाज्ञों की ध्वनि से कानोंके परे फटे 
जाते थे। जिस रास्तेसे बरात जा रहो थो, उसोके समीप 
एक व्याध भपने लघच्यको झोर ध्यान लगाये बैठा था। बरात 
निकल गई । कुछ ससयके पश्चात्‌ एक पभादसोने आकर 
व्याघसे पूछा--“भाई! यहाँ से एक बरात निकलो है?” 
व्यापने उत्तर दिया--“सुझे नहों' सालुम ।? व्याघ अपनो 
शिकार को भोर इतनी एकाग्रतासे ध्यान लगाये बेठाथा कि 
उसके सामने से वरात निकत्त गई, किन्तु उसे कुछ खूबर 
नही' रुद्ं! यह्द देख दत्तातेयजों ने उसे नमस्कार करके 
कहा--“भाजसे आप मेरे गुर हुए । अब में जब भसगवान्‌के 
ध्यान के सिए बेंठ, गा तब इसी प्रकार एकाग्र सनसे ध्यान 
करूगा।” 

३--एक घोवर मछलो पकड रघ्ाा था। दप्तात्नेयजीने 

डे 


( (८ ) 

उसके पास जाकर पूछा-- भाई !' असुक गाँवके लिए किस 
मार्गसे जाऊँ १” घोवरने कुछ उत्तर नहीं दिया। उस 
समय उसके जालमें मछलो फेस रहो थो । वह उसोकी ओर 
ध्यानपू्वेक देख रहा था। जब मछलो फॉँस गई तब उसने 
कहा-- आप क्या पूछते थे?” दत्तात्यने प्रणाम करके 
कहा--'आप मेरे गुरु हुए । आजसे जब में किसो कामको 
करूँगा तब कास पूरा होने तक सनको अन्य ओर न 
जाने दूया ।? 

४--एक चोल अपने सुखमें मछलो दवाये जा रहो थो। 
उसे देखकर दूसरो सेकडों चोलें और कौए उसके पोछे 
लग गये और उसके मुहसें दबो इई मछलोको छुडानेको 
चेष्टा करने लगे। वच्द चोल जहाँ जातो,अन्य सब चौलें और 
कोए भो काँव-काँव करते हुए उसके पोछे-पीछे दोडते थे। 
अन्तमें विरक्त होकर उसने अपने मुँह को मछलो छोड दो 
झोर टूसरो चौल उस मछलोको लेकर भागो। प्रव सब 
चौल और कौए पहली चौलको छोडकर दूसरो चोलके पोछे 
लग गये । पहली चोल निश्चिन्त होकर एक हे पर जा 
बैठो। दत्ताते यने उछ चोलको निरापद भवस्था को देख- 
कर कहा--/“इस संसारमें उपाधि त्यागनसेहों शान्ति 
मिलतो है, अन्यधा सहाविपत्ति है।' 

५--किसी सरोवर में एक वश्युला एक मछलोको लक्ध 
करके घोर-घोरे उसकी भोर पैर बढ़ा रहा था। पीछे एक 
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व्याघ वगुलेकी ताकमें बेंठा था। परन्तु इस व्याधक्नो उसे 
कुछ खबर नहो' थो। वह्द एक्ाग्रचित्तसे सछलो को भोर 
देख रहा था। थद्द देखकर दुत्तात्न यने उसे प्रणास करके 
वाध्या--'तुस मेरे गुरु हो । ग्राजसे जब मैं ध्यान करनेके लिए 
बैठें गा तब तुम्हारे हो ससान एकहों भोर अपना लक्य 
रक्‍ख गा--अन्य सब बातोंको भ्रुलजाऊं गा | 

६ गुरु लाखों मिलते हैं, किन्तु चेला एक मिलना भी 
कठिन है। ध्र्थात्‌ उपदेशष्टा अनेक हैं किन्तु उपदेशके 
अनुसार चलने वाले कोई विरलेहो होते हैं । 

७ वैद्य तोन प्रकारके घछोते हैं। उत्तम, मध्यम भर 
अधमत। जो वेद्य केवल श्रीषध देकर चला जाता है, रोगीने 
ओपध खाई या नहो' इत्यादि वातोकी परवा नहीं करता 
वह भधम वेद्य है , जो वेद्य रोगोक्षे औषध न खाने पर 
दवाके गुण बतलाकर वा अनेक सोठो-सोठीो बातो धारा 
अषध खिलाता है वह मध्यम वेद्य है, और जो वद्य रोगोके 
इंकार करने पर भो उसके छ्वितके लिए बलपूत्वक 
प्रौषध खिलाता है वच्दध उत्तम वेद्य है। इसो प्रकार 
जो शुरू या आचाय केवल घ्त-थिज्चा देकर रद्द जाता 
है वह भ्रधस गुरु है, जो शिषप्यक्ो भलाई के लिए उसे बार- 
बार समभाता है--सचेत करता है वचद्ध मध्यम है जोर जो 
शिप्यको अपने उपदेश के भ्रनुद्ार झाचरण करते न देख कर 
बलपृव्वेक घर्ससार्ग पर झरूठ़ कराता है वद्द उत्तम गुरु है| 


घर्म । 


१-जब तक सब्चिदानन्दका साक्षातुत्ार नहों इन, तभ्ो 
सक घम-विचार करनेकी आवश्यकता है। जैसे ख्रमर मधु- 
पान करनेके लिए जब तक पद्म पर नहीं बेठता तभी तक 
भन-भनाता रहता है, जब वह पद्म पर बैठकर सघुणन फरने 
लगता है तब एकदस चुप हो जाता ऐ-सुह से एक भो 
शब्द नहों निकलता | 
२-एक दिन खर्मोय महात्मा केशवचन्द्र सेनने दचिणे- 
शखरके सन्दिरमें जाकर परमइंस जो से पूछा--“अनेक परिड्त 
बढ़े बड़े शास्तर-पुराण पढते हैं, किन्तु उनको प्ञान कुछ भो 
नहीं होता । द्रसका क्या कारण है ?” परमहंसजौने उप्तर 
दिया-जिस प्रकार मिद्व-चोल आदि पक्षों आ्राकाशर्मं उछ 
तो बहुत ऊँचे तक जाते हैं, किन्तु (ऊपर जाकर भो) उनको 
दृष्टि सदैव पृथ्वी परवो साँस भादि गन्दी चसुपों की श्रोर हो 
लगी रहती है। इन परिष्ठतों को भो ऐसो हो दशा है। वे 
घढ़ते तो बड़े-यड़े शास्त्र है, परन्तु उनका सन सदेव कामिनो- 
काजन की ओर लगा रहता है। पइसो कारण वे यथाथ ज्ञानसे 
ऊोसों दूर रहते हैं। 
 ३-जगे खझालो बर्तन जलमें छुवोनेश्ने मक-सक्‌ शब्द 
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होता है, किन्तु जब वह भर जाता है तब उससे शब्द नहों 
निकशता। इसो प्रकार जब तक भनुष्य को इशखर-लाभ 
नहीं होता तब तक पद पनेका प्रकारके तक भौर वाद- 
विवाद करता है, किन्तु जब उसको ईशखर-लाभ हो जाता 
है तब वह स्थिर होकर ईशराननदका उपभोग करने 
लगता है। 

४-थिवेक भ्रौर वेराग्य के बिना न तो शासत्रका सम हो 
समभा में भ्राता हैं भर न ध्-ताभ हो होता $ | रुत्‌ श्रीर 
भरसत्‌ का विचार करना तथा देह भोर भावमाकों भस्‍ित्र सम्र- 
सता हो विवेक है। विपयोंसे भलिप्त रहतेकों वेराग्म 
कहते हैं। 

शयघाइमें वर्षाके विषयर्में बहुत कुछ भविथ वाणों 
लिखी रहते है, किन्तु पद्चाड्ॉंको निचोडने थे एक बूंद भी 
जल नहीं निकलता। इसी प्रकार युस्तकोमे भ्रनेक धर्म 
कधायें लिखी रहतो हैं, किन्तु उनको पढ लैने से हो कोई 
धार्मिक नहीं वन सकता है। उनके उपदेशानुसार भावरण 
करने वे हो धार्मिक हो सकता है | 

६-जैसे बाक्षारके बाहर खड़े होनेसे केवल एकरो 
प्रकारका हो-हो शब्द सुनाई देता है, उसका पे कुछ समभामे 
नहीं प्राता, किन्तु श्रोतर जाते हो' यह हो-हो शब्द स्पष्ट रुपने 
उसके भाने लगता हे, इसी प्रकार घर जगत्‌ के बाहर 
"३ कर कोई धस -सावकी नहीं सम स+- | 
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७-सब चोज़ों उच्छिष्ट हैं, केवल एक ब्रह्म हो श्राजतक 
उच्छिष्ट नहीं इनच्ना | बेद पुराणादि कई बार मनुष्यों के सुखसे 
“निकल कर उच्छि््ट हो चुके हैं, किन्तु ब्रद्म क्या वस्तु है इसे 
कोई राज तक अपने मु हसे नहीं कह सका | 

८-दो मनुष्य किसो बग्गोचे में गये । इनमें से जो सनुष्य 
अपने की अधिक बुद्धिसान ससकता था वचद् वहाँ जाकर 
आसके पेड गिनने लगा,--कौन पैड़में कितने फल लगी है, 
उनको क्या कोसत होगी,दइत्यादि बातों पर विचार करने लगा। 
दूसरा मनुष्य जो सौधा था, वह बगीचेके मालिक के पास गया ' 
ओर उसको आज्ञा लेकर बग्रोचेके आम खाने लग।। भव 
कहिये इन दोनोंमें कौन बुद्धिमान है ? ग्राम खाने से तो पेट 
भरता है, पर पत्ते गिनने से क्या लाभ ? इसो प्रकार अज्ञानो 
मनुष्य व्यध वाद विवाद और सकगडोंमें पढ़े रहते हैं, किन्तु 
ज्ञानो पुरुष भगवतृकृपा प्राप्त करके इस संसाररूपो बगोचेमें 
ब्रह्मानन्द रूपी सधुर फल खाते हैं। 

«->-चार अच्ये सर्श द्वारा हाथोका ज्ञान प्राप्त करने के 
लिए गये । एकने उसका पेर टटोला शभौर कहने लगा कि 
हाथो खंभेके समान है। दूसरे ने उसको सूंड पकड़ी भोर 
कइने लगा कि ध्वाथो डालोके समान है। तोसरे ने उसका 
प्रेट टटोला और कहने लगा कि हाथो ढालके समान है। चौथेने 
उसका कान पक्डा जौर कहने लगा, कि हाथो सपके समान 
है। इस प्रकार चारो अन्धे उसके खरूप के विषयमे भगड़ने 
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लगे इतनेस एक पछिक वहाँ से निकला। उसने इनको 
आपसे कगडते हुए देखकर पूछा-भाई ' तुम लोग किस 
लिए भगड़ रहे हो ? चारोंने सब द्वत्तान्त कड सुनाया। 
उस पथिकने कह्टा-तुम चारोंमें से किसो एकने भो हाथोके 
पूर्ण खरूपकी नहीं जाना है। इछाथो खंगेके समान नहीं, 
किन्तु उसके पर खंभेके समान होते है। वह डालोके समान 
नहीं, वरन्‌ उसको सूंड डानो के समान होतो है। वह्द 
ठोलके सस्रान नहीं, वरन्‌ उसव्म पेट ढठोलके समान होता है। 
बह सूपके समान नही, किन्तु उत्के कान सूपक समान होते 
हैं। इन सबके मेलसे जो खरूप बनता है, बच्ची हाथोका पूर्ण 
खरूप है। पूर्ण खरूपका ज्ञान होते हो चारों अन्घोंका 
विवाद सिट गया। जब तक परमात्माके शुद्द ख़रूपका 
ज्ञान नहीं होता, तब तक मनुष्य सित्र-सिन्न सतोंमें पाथक्य 
देखता है, किन्तु ज्योंहोी उसे परसात्माके शद्द खरूपका ज्ञान 
हो जाता है, व्योहो वह मित्र-भिश्न सतोंको उसके आइस्॒रूप 
समभने लगता है। 


संसार ओर साधना । 





१ भांखमिचौली खेल खेलते समय जो बुडियाको क, 
लेता है, वह चोर नहीं होता । इसे प्रकार इस संस रमें जों 
परमात्माके चरणोंका भायय ग्रहण करता है; वद्द साँसारिक 
बन्धनोंवे नहीं बंधता। जो बट़ियाकों र लेता है उसे फिर 
चोर बनानेका कोई उपाय नहीं, इसो प्रकार जो ईश्वरका 
आश्रय ग्रहण करते है वे फिर संसारो नहों बन सकते--उन 
पर विषय-वासनाभ्रोंका कुछ वश नहीं चलता | 

२--धीवर सछलियाँ पकडने के लिए जो जाल फैलाते हैं 
उसके चारों जिनारों पर सोपें लगी रहती हैं। पानोके भोतर 
बे खब चमकती हैं। सछलियाँ इन सोपॉकों चमक-दमक 
को देखकर आनन्दमें सग्न हो जालके भीतर चलो जातो हैं । 
एकबार जालके भोतर गई' कि फिर उससे निकलना कठिन 
को जाता है भौर भाखिर उनको वहीं प्राण देना पडता है। 
किन्तु कोई-कोई मछलियों सोपोंके पास तक आकर भौर 
कुछ समभ-सोचकर दूर भाग जाती हैं। इसी प्रकार संसारकी 
वाह्म चमक-दसकको देखकर झनेक लोग उसमें फंस जाते हैं 
कौर माधा-मोहके चक्करमें पड़कर प्रनेक कष्ट उठाते हैं,किन्तु 
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कोई कोई पुरुष संभारको वाह्य चमक-टसक में न झ्ूल कर 
उससे दूर भाग जाते हैं ग्रौर माया-सोह के बग्धनसे बच 
जाते हैं। 

३--नदीमें जाल फेंकने से उसमें सछलियाँ सहज ही घुस 
आती हैं। यूर्ख मछलियाँ उस जालके भोतर पभानम्दके साध 
घूमती फिरती हैं, किन्तु कुछ ससयके उपरान्त घोवर जब उस 
जालको उठाता है तब वे उसमें तडफ-तडफकर मर जाती है। 
यद्यपि जौल से निकलना कठिन है, तथापि कोई-कोई सछलो 
अपने को फंसी ससक्त कर उससे निकलनेकों चेष्टा करतो है 

कमी-की निवाल भी जातो है। क्योंकि जालके सब 
छि्ठ समान नहीं होते हैं, ढँ दने पर एकाघ बडा छिंद्र भो 
मिल जाता है और पह उसमें से निकल भागती है। इसो 
प्रकार यह संसार डे। एक बार इसमें फेस जाने पर इससे 
कू टना सडानू कढिन है। किन्तु विशेष प्रथास करने एर 
कोई-कोई व्यक्ति प्सले सुक्त हो जाते है। परन्तु जब कभो 
भ्रगवान्‌को कृपा होतो है तो जाल दूट जाता है और सब 
मछलियाँ बच जातो हैं। इसो प्रकार जब कोई भवतार 
द्ोवा है तब समस्त जोवोंका कच्याण हो जाता है । 

४-एक व्यक्षिन पूछा -- ससार सें रहकर ईश्वरको उपा- 
सना करना क्या सम्यव है ?” परमहसजओनी उत्तर दिया-- 
“तुमने स्त्रियोंको धान कूटते देखा है ? वे एञ्जल हाथ से सूसल 
पटक ती भौर दूसरेसे भोखलों के धानकी ठोक करतो जाती 

४ 


( २६ ) 


हं। बोचमें जब उनका बच्चा आजाता तो उसे स्तन पिलातों 
या अन्य कोई व्यक्ति आजाता है तो उसके साथ बातचोत 
करतो जातो हैं, किन्तु उनका ध्यान सदैव सूसल को गतिकी 
और रहता है। यदि ज़रा ध्यान टूटे तो सूसलसे हाथ चूर- 
चूर हो जाय। इसी प्रकार संघारमें रहकर सब काम करते 
रहो, किन्तु मन इईशखरको ओर लगाये रहो। उसको ओरसे 
ध्यान हटाने हो से सब अनथ्थ होते है। 

५--संसारमें रहकर जो साधना करता है वह्ो वोर साधक 
है। जेसे योर पुरुष माथे पर बोका रखकर अन्ध ओर मो 
देख सकता है, उसो प्रकार बोर साधक इस संसार का बोफ्का 
मस्तक पर रक्‍वे रहने पर भो ईशरकों झोर देखता है । 

६-छोलवाला जैसे दोनों हाथोंसे दो रकसका बाजा 
बजाता और सु इसे गाना गाता है,उसो प्रकारसे संसारो जोव ! 
तुम हाथोसे सब काम करो, किन्तु लुह से ईशरका नाम लेने 
में सत स्लो । 

७--जेसे कुलटा स्त्रो स्॒जन-परिवारमें रह कर धरके सब 
काम करती है किन्तु उसका मन अपने उप्पति (यार)को ओर 
हो लगा रद्दता है। वह निरन्तर उससे सेट होनेके लिए 
व्याकुल रहतो है, इसो प्रकार तुम भो सांसारिक काम करते 
समय निरन्तर इश्तरको ओर मन लगाये रहो । 

८--यह संसार रेशमसके कच्चे कुसरेरेके समान है। जोव 
उसका कोडा है। जोव चाहे तो उसे काट भो सकता है 


( २७ ) 


ओर उसके भोतर सी रह सकता है। कुसेरेका सुंच्द कटा 
रहनेसे कीडा खेच्छा से जब चाहे बाहर निकल सकता है। 
एसके सिवा कटे हुए कुसेरेको-कासका न रहनेके कारण-- 
कोई ले सी नहीं जाता। इसो प्रकार जो जोव तक्न्नान 
प्राप्त करके संसारमें रहते हैं, उन्हें कोई बन्धन नहों रद्दता है। 
वे खे च्छासे उसे जब चाहे तब परित्याग कर सकते है। 

«-सखारतें भ्रो निलिप्त भावसे रह सकते है। जेसे 
पानीमें कसल-पत्र रद्दता है, परन्तु उससें पानो नहीं सिदता , 
इसो प्रकार त्यागी पुरुष संसार सें तो रहते है, किन्तु उनको 
ससारका साया-मोच नहीं व्यापता । 

१०--तराज़ का पन्ना जिस ओर भारो हो जाता है उसो 
ओर भकुश जाता है और जिस ओर इसका हो जाता है उस 
ओर ऊपर उठ जाता है। मनुय्यका सन भो तराज़ के पक्नोक 
समान है | उसके एक शोर ससार और एक ओर भगवान्‌ है। 
जब सायारिक यश, कासना आदि का भार बढ जाता है तब 
सन सगवान्‌ को भ्ोरसे उठकर संसारकों भोर भाक जाता 
है। और जब सक्ति, विवेक, वेरास्य पआादिकता सार बढ जाता 
है तव सन ससार को ओरसे उठकर भगयान्‌ को ओर क्लक 
जाता है। 

११-एक सनुष्यने खेत सोंचनेके खशिए दिनसर र॑च्चट 
चलाया, किन्तु जब सख्या समय खेतमें जाकर देखा तो उसमें 
एक बूंद भी जल नहीं पहुँचा था। खेतके पास कुछ गड्रे 


( शय ) 


थे, उनमें सच जक्ष चला गया। इशो प्रकार जो मनुष्य 
विषय-बासनाओं शोर सांसारिक सान-सस्धभमें पड़कर साधना 
करते है, उनकी सब साधना व्यथ जातो हैं। जन्यभर 
इश्वरोपासन करनेके उपरान्त अन्यमें जब वे देखते हैं तब उन्हें 
विदिव होता है कि उनकी सारो उपासमा वासनारुपी गड़ोंमें 
बह गई है। 

१२-णैसे बालक दोवार पक कर दूर तक चंला जाता 
है, किन्तु उसका समन सदंव दोवार हो को और रइता है। 
क्योंकि वह जानता है कि मै दोवार छोड़ते हो गिर पड, गा। 
संसार भो पइसो प्रकार का है। तुस भगवान्‌ को ्रोर लच्ध 
रुख कर सब काम करो, तुस्हों कुछ भ्य नवज्छेगा। भर्थात्‌ 
निरापद रचनेके लिए ईखराखय न छोडना चाहिए । 

१३-जलमें नोका रददने से हानि नपह्तों, किन्तु मोकाके 
भीतर जल न जाना चाहिए,क्योंकि उत्तवो भीतर जल सरने से 
वह डूब जाती है। इसी प्रकार साधकों को संसार में रहने 
से सय नहों, किन्तु उनके सनरभें सांसारिक भावोंका प्रवेश न 
होना चाहिए, भन्यथा सच्दाविपद्‌ है। 

१४--संसघार ऑआँवलेके समान ह। आअवला देखने में 
सुन्दर होने पर भो अन्तःसारशग्य होता है। इसो प्रकार 
संध्षार भी बाहरवयें देखने में बहुत झुन्दर घोर सुखदाई 
प्रतोत होता है, किन्तु बास्तवरें वए आँवले के समान सार; 
फ््न्य है। 


( रे ) 


१५-जैसे कटइर काठटनेके पछले छाथर्से लेक सल लेनेसे 
हाथोंमें उसका लासा नहों' खगता, उसी प्रकार संसार-रूपो 
कटहइरका उपभीग करते समय भमनमभें जझञानरूपी तेलको 
सालिश कर लेगेये फिर कामिनो-काञ्बन का लासा नहों 
लगता है| 

५६-साँपकी पकडो सो वह उस्तो समय काट खाता है, 
किन्तु जो मनुष्य उसका सम्त्र जानता है व्ठ सकडढों संपिको 
सहज हो पकड़ लेता है। इसो प्रकार जो सनुष्य विवेक भर 
पैराग्यरूपी सन्त जानता है यह संसारमें रहुकर भो विषय" 
पासनाश्रोंमें लिप्त नहों होता है| 

१७--मनुप्यके सनका छुपा भाव उसकी बातोंसे बाहर 
निकल भ्राता है। जेसे भोजनके साथ जो लोग मूलो खाते 
हैं उनकी उक्कारसें सूलो की गन्ध अगतो है। 

श्ध--मन हो सब कामसोंका कर्ततों है। ज्ञान भोर अप्नान 
ये उसको दो भवस्थाये' हैं। मन हो बखन या मोधकाए 
वारण है। मनुष्य मन हो से सुखो दुखो, साधु असाधु, भलै- 
बुरे और पापी तथा पुण्यात्मा होते हैं। भमएव सनकी दृक्तिः 
सुघारना हो प्रात्मसुधार करना है | 

१(८--एक पद्ची किसो जह्चाज़के मस्तूलपर बेठा था। 
उसे चारों भोस् भ्रनन्‍्त जल-हो-जल दिखाई देता था। कई 
दिन तक वक्त उसो मस्तूल पर बेठा रहा। पक दिन उसने 
सोचा कि मैं इस मस्तुनको दो अपना एकसाच आख्रयः 


( ३० ) 


समभा बठा हू , उड़ कर देख , शायद आमस्न-पास कोई 
हरा-भरा जड़ल मिल जाय। यह सोच बच उड़ा, किनत 
बच जिस ओर जाता था उस्तो ओर अनन्त जलराशि दिखाई 
देतो थो। बअनन्‍्तमें वष्द थककर फिर उसो मस्तलपर भा 
बैठा। उसे दृढ़ निश्वय हो गया कि इस भस्तलके सिया 
ओर दूसरा आश्रय नहों है। अतएव वह निश्चिन्त होकर 
सुखपूर्वक ससय बिताने लगा। ब्रह्मतत्व सी इसो प्रकारका 
है। अनन्त विश्वपतिके अनन्त भावका ज्ञान हुए बिना उसके 
प्रति भाव्म समर्पण नहों किया जा सकता है । 

२०-जैसे काँचके सकानमें रहनेवाल[ पुरुष भीतर बाहर 
दोनों ओर देख सकता है, उसो प्रकार ज्ञानो पुरुष संसारफमें 
रहकर अन्तर बाह्य दोनों ओर दृष्टि रखता है। 

२१->गोता पढ़नेसे जो बोध होता है, दादशवार “गोता' 
शब्दका उच्चारण करने से भी पह्ो समझा जाता है। जैसे 
गो तागी तागो तागो। है जोब! सब सन्तोंका सूलसन्त् 
त्याग हो है। अतएव सर्वसत्र त्याम कर केवल एक परमात्माका 
झाश्रय अहण कर । 


साधनाके अधिकारी। 


लक 





१-जैसे आम, सेब, नारी आदि मधुर फल भगवान्‌को 
ज्ेवाम अर्पण किये जाते हैं और अन्य लोगोंके. काममें भी 
आते हैं,किन्तु जब कोतञ्रा उन फलोंको जुठार जाता है तबवे न 
तो देवश्ेवाके योग्य रहते हैं भोर न सनुप्योंके कामके | पथित्न- 
छूदय बालकों की भी ऐसो हो दशा है। यदि बचपनसे घम- 
पर भारुढठ किये जावें तो इस लोक और परलोक दोनोको 
साधना भलो भाँति कर सकते हैं। परन्तु एक बार उनके भनमें 
विषय-वबुद्िका प्रवेश होते हो वे किसे कामके नहीं रहते। 
खार्थ भीर परमार्थ दोनों से द्वाथ घो बेठते हैं । 

२--जानते हो, में बच्चों पर इतना प्रेम क्यों करता हैँ ? 
बचपनमें उनका सन सोलह आने उन्होंके पास रहता है। बड़े 
होने पर उनका सन कई कामों में बट जाता है। विवाह 
होने पर आठ आना मन स्थोमें, बच्चे होने पर चार आना 
बच्चोंमें भर शेष चार आना अन्य विषयोंमे बेंट जाता है। बच- 
पनमे इश्वरकी प्राप्तिको चेष्टा करना बहुत सुगस है। बुढापैमें 
इशर-प्राप्ति करना बहुत कठिन है, क्योंकि उस समय सन 
बविखरा रहता है। 

३--जिस तोलेके गलेमें कयहोी निकल भातौ है, वह फिर 


( श२ ) 


किसो प्रकार पढ़ना नहीं सोख सकता। फिन्तु बचपनमें 
स्ल्प परिश्मगर्स हो वह पढ़ना सोख जाता है। इसी प्रकार 
हथ्वावस्था में देश्वरके प्रति मन स्थिर करना बचुत कठिन है, 
किन्तु बचपनमें यह काम सहज हो हो जाता है । 

४- एक सेर दूधमें एक छटाक पानो सिला हो तो खत्य 
आ्राँचसे हो उसका मावा बन जाता है, किन्तु एक सेर टुधमें 
सोन पाव पानी सिला हो तो अधिक श्रॉदच देने और अधिक 
खकड़ियाँ. जखाने पर भावा तैयार होगा। बास्थावस्थामें 
विषयवासना बहुत कम रहतो है, भ्तः उस समय खल्प परि- 
अमसे हो पशरको श्रोर मन लग जाता है, किन्तु ध्ृद्ावस्थाम 
वासनात्रोंकी विषुलता होनेके कारण उह्न कार्य बहुत अम- 
साध्य हो जाता है। 

४-जसे के बॉस को छड़ो नवानेसे नव ज्ञातो है, किन्तु 
सूखा बॉस नवानेसे टुट जाता है; इसो प्रकार बच्चोका सन 
सहज हो इशरकी भोर भ्ुकाया जा सकता है, किन्तु बढ़ोंका 
सम ईशरको भोर भाकर्षित करनेसे उससे दूर भागता है। 

इ-भनुष्योंका सन मोतियोंकी लड़के छसान है | बच एक 
बार टूटी कि उसका संभालना कठिन हो जाता है। ड्र्सो 
प्रकार सनुय्यका सन एकबार संसारसे खग जानेपर फिर 
उसका स्थिर करना कठिन हो जाता है। 

७-सर्वोदयके प्रधम दक्की मधनेे जेसा उत्तम मक्खन 
उठता है, धूंप तेज़ हो जाने पर वैसा अच्छा सकक्‍्वन महों 


( श१ ) 


उठता, इसी प्रकार वाल्यकालसे ईश्वरामुरागो होकर जो साधन- 
भजन करते हैं वे जेसो सिद्धि पाते हैं वेसो सिद्दि अन्य नहों 
पाते । 

८--वासमाहोन से सूखी दियासलाईके समान है। उसे 
एक बार घिसो कि वच्ध कट लल उठतो है। किन्तु सोलो 
(दियासलाई इतर बार घिसने पर सी नहो' जलतो । इसी 
प्रकार सरल सत्यनिष्ठ और निर्मलचिप्त व्यक्षिको एक बार 
उपदिण देते हो' ईखरानुराग उत्पन्न हो जाता है, विषयासक्ष 
सुरुषको हज़ारों वार उपदेश देनेसे सो कुछ नही होता। 





साधकों की भिन्नता | 





१-सांधक दो प्रकार के है। एक वे जिनका खसांव 
बन्दरके बच्चेके समान च्ोता है। बन्दरका बच्चा जब अपनो 
माँ को कही. जाते देखता है तो ऋट दौड़कर उसके पेथसे 
चिपक जाता है। वह जानता है, किजो में अपनो माँ 
को न पकड, गा तो वष्ट मुझे न ले जायगी । दूसरे वे जिनका 
सभाव बिल्लोके बच्चेके समान होता है। विज्लोओे बचे अपनो 
माँ पर हो भरोसा रखते हैं। वे जानते हैं कि उसकी जहां 
इच्छा होगो यह्ठ यहाँ रकखेगो। अ्रतणव वे स्याओं-स्याऊँं 
करते एकट्टी जगह बेठे रहते हैं और जब वबिलज्लों उनको 
स्थानाग्तरित करना चाहइतो है तब उन्हें ग्पने मुं इसमें दवाकर 
के जाती है। पज्ञानो भौर कर्मंशोल साधक बन्दरके ब्चोंके 
समान सखावलस्बों है। वे अपने पुरुषाथे द्वारा ईश्वर-लाभ 
करनेकी घेष्टा किया करते-हैं । और भत्तजन हरिचरण्यो्म 
अआक्मसमर्पण करके विज्लोके बच्चोंको तरह निश्चिन्त होकर बेठे 
रहते हैं । 

२-एक मनुष्य किसोका पिता, किसौका भाई, किसोका 
पुत्र, किसोका मामा, किंसोका दामाद और किसोका खबर 
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होता है, देखो, यहाँ पक्ष मनुष्य छोनेधर भो सम्बन्धभेदसे 
रुसके भनेक भेद हो जाते हैं। इसो प्रदार एक सथिदानन्दकों, 
भज्ञगण शान्त, दास्य, वात्सत्घ, मधुर प्रभृति नाना भावोंसे 
उपासना किया करते हैं । 

३--ज़िसका जैसा भाव छसे येसाहो ज्ञास होता है। 
अर्थात्‌ जो उन्हें चाहता है बच्द उन्हें पाता है ओर जो उन्हें न 
चाधकर उनके ऐशव्य को कासना करता है, वच्द उसे हो पाता 
द्दै। ; 

४--भक्त किंवा ज्ञानियोंकी महिमा संसारमें प्रकट हो 
जानेपर उनका रहना कठिन डो जाता है--लोगोके म्ुण्डके 
भुण्ड भाकर उनको घेरते हैं। जेसे दाथोके दो प्रकार के 
दाँत होते ईं--खानेके श्लोर दिखानेके भोर , इसो प्रकार 
अनेक समय साधक लोग अपने सनके भावको छिपाकर अन्‍य 
हो प्रकारका भाव प्रदर्शित किया करते हैं। 


। ४ 2 
(३ 


2 रे 
जा के / 





साधनामें विद्न। 
-<*5 खिन्दिओइडर॑ लत 


१०जैसे घड़े के भोतर एक छोटासा दिद्र होनेसे चोर- 
घोर उसका सब पानी बाइर निकल जाता है, उसी प्रकार 
साधकके सनमे तनिक्र सो संघारासक्ति रहनेसे उसको सारो 
साधन निषफल हो जाती है। 

२८गोलो सिश्े से बतन बनाये जाते हैं, किन्तु सूख 
जाने पर उसके धर्तन नहीं बन सकते। इसो प्रकार जिनके 
झूठय विषयासक्तिसे जड़ हो जाते है, उनसे कभो पारमार्धिक 
कार्य्य नहीं हो सकते । 

३-शक्षरसें चालू मिलो रहनेपर भी चिंछटियाँ शक्कर हो 
को चुन-चुन कर खातो है, इसो प्रकार साध पुरुष इस 
संसार कामिनो-काञ्यनरूपी बालुको परित्याग करके उसको 
सार बसु अर्थात्‌ सचिदानन्दक्ो छो ग्रहण करते हैं। 

४--जिस क्ागज़में तेश्षका स्यर्ध हो जाता है वच् लिखनेके 
कामका नहीं रहता । इसो प्रकार जिन लोगोंके मनमें 
कामिनो-कंचन-रूपो तेल लग जाता है उनसे साधना नहीं 
हो सकतो । तेल लगे हुए कागज़ा पर खड़िया भिद्टे घिसो, 
तो वच्ठ सैलके अंशको खींच लेतो है भोर वच्द काग़रज़ फिर 
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लिखनेके योग्य हो जाता है, इसो प्रकार साधकोके मनमें लगा 
इश्ना कामिनो-कंचनरूपी तेत त्यागरूपी खडिया मिश्टोसे खिंच 
जाता है भौर वे साधना करनेके योग्य बन जाते हैं । 

५-जैसे गौशालाम जब कोई अन्य पशु भाता है सव सब 
गाये उसे सार कर भगा देती हैं, किन्तु जब कोई गाय आतो 
है तब वे उसे सतह से चाटने छगतो हैं। इसो प्रकार जब मत्तों 
के पास भल्तजन प्राते हैं सब वे बढ़े आनन्द के साथ उनसे 
सिछते और धर्म-चर्चा करते हैं, किन्तु भतोंके सिवा जब ओर 
कोई व्यक्षि उनके पास पभ्राता है तव वे उससे अधिक मेल- 
मिलाप नहीं करते हैं। 

६ई-थोडे जलवाने सरोवरसें जब हम जल पोनेके लिए 
जाते है तो उसमें घोरे-धोरे घुसते श्रीर सावधानोके साथ जल 
पीते हैं। जो ऐसा न करें तो नोचे जसा हुआ कचरा उठ 
बैठे भौर सारा लल गदला हो जाय। इसो प्रकार जो साधक 
इंश्तरलाभ करनेओे अभिलाणो हों, उन्हें गुरवचनों पर विश्वास 
रखकर धोरे-घोरे साधनामें प्रहत्त होना चाहिए। घास्त्र-विचार 
भोर तकक-वितक करनेसे कचुद्र सम महज हो भ्वप्तित हो 
जाता है। हैं 

७--जिम्र जलके द्वारा भरत उतारमा है, यद्धि उस्ोमें 
उसका निवास हो तो फिर भूत केसे भगाया जा सकता है १ 
जिस सनकी दारा साधना भजन करना है यदि वदौ विषयासक्त 
हो तो छाधन भजन केसे हो सकता है ? 
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८-+मन और वाणोको एक करना हो सशच्चों साधसा है। 
ञी लोग मुँहसे तो कष्ा करते हैं कि हे भगवान्‌! तुम्हों धमारे 
सर्व्त हो, किन्तु कामिनो-कच्चनको हो सवंख समभते हैं-- 
उनको साधना निषफल है । 

०-जब तक भनमें वासनाशभ्रोंका कुछ भो छगाव रहता 
हे, तब तक इखर-लाभ होना असस्मव है। जैसे जब तक 
घारीमें ज़रा सी फॉस रहो है, तव तक वह्द सुद्रेके भोतर नहीं 
जाता। जब मन वासनारहित होकर शुद्ध हो जाता है, सभी 
इंघर-लाभ दोता है। 

१०--ज्ो ईश्रय-लाभके लिये साधन-भजन करना चाहते 
हों, उन्हें किसो प्रकार कामिनी-कञ्चननकी आसक्षि महीं रखनों 
चाहिए। कामिनो-कंचनका संखय रहते, सिद्धि प्राप्त करनेको 
कोई आशा नहीं है। 

१०--जो ईश्वर-लाभके लिये साधन-भ्जन करना चाहते 
हों, उन्हें किसो प्रकार कामिनो-कंचनको भासक्ति नहों रखनो 
चाहिए। कामिनो-कंचनका संय्व रहते सिद्धि प्राप्त करनेको 
कोई आशा नहों है । 

११--धन, पुत्र, यश आदिको कामना के लिये ईश्वर 
आर्थना करना उचित नहीं है। जो फेवल डेखर-लाभकी 
इच्छासये उपासना करते हैं, वें भवश्य दशनखाम करते हैं। 

१५--वायरुके हिलीरोंसे जब जल चञ्चल रहता है तब उसमें 
होक प्रसिविश्य नहीं दिखाई देता। उसो प्रकार जब सके 
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मानकों कितनाही सिटाश्रो, पर उसका कुछ न कुछ अंश 
बनाहो रहता है। 

१८-घोर निद्रामें सोता हुआ मनु'णम जब स्प़्में देखता 
है, कि मुभे कोई हाथमें तलवार लिये हुए सारनेंके लिये 
भ्रारष्ट है, तप्र बच्द तुरम्त जाग उठता है, किन्तु जागने पर 
उच्च धटनाको असत्यता जानकर भी--कुछ समय तक उसका 
छुदय घड़कता रहता है। इसो प्रकार अभिसान है, बच 
जाकर भो नहीं जाना चाइता । 

१०--जो कामिनी-काखनसे ज़रा भी सम्पर्क नहीं रखते, 
चही सच्चे त्यागी हैं। यदि सपने भो स्त्रो-सद्रवासके भ्रमसे 
वोय्य सव॒लित हो जाय या द्रद्यादि पर भ्रासक्षि उत्पन हो तो 
उनकी सारो साधना नष्ट हो जातो है । 

२०-भगवान्‌ कख्यतर हैं। कल्पतरु के नोचे जो याचना 
को ज्ञाती है वह सद्यः सफल होतो है। इसलिये साधन- 
भजनके दारा जब मन शुद्ध हो जाय,तब खूब सावधानोके साथ 
कासना करनी चाहिये, भ्रन्यधा परिणाम भयद्धर होता हैं। 

शक व्यक्ति किसो समय ख््रमण करते-करते एक बड़े 
संदानमें जा पहुँचा। धूपको तेज़ी और मार्ग के प्रिय्मसे 
चह भघत्यस्त क्वान्त चोकर एक हत्को छायामें जा बेठा। बेठें- 
छेंठे सहसा उसकी सनमें विचार उठा कि, यहाँ एक उत्तम पलंग 
होता तो सुखको नींद सोता । पथिक यह नहीों जानता था 
कि, में कस्पठ्षते नोचे वेठा हू । सनमें उक्त कण्पना करते 


( 8१ ) 


हो एक उत्तम पलँगआ गया। पथिक प्रायथ-चकित होकर 
उस पलेंग पर लेट गया। अय घइ़ सोचने लगा कि; एक 
युवती भाकर भेरो चरण-सेवा करतो तो में भ्राननन्‍्दके साथ 
शयन करता। इच्छा करतेद्दी थोप्र एक षोछशो ग्रुवतो भाकर 
उसको पैत दबाने लगी | पथिकके आय भीर आनन्दको सोसा 
म रहो। भव उसे कुछ भूखकी खबर छुई। वद्ध सोचने लगा 
फ्ि जब इच्छा करने पर इतनो चसय॑ प्राप्त हुई हैं तो क्या 
कुछ भोजनकी लिये न सिलेगा ? शोघरो एक नाना प्रकारके 
प्यम्बनों से भरो हुई थाली आगई। पथिक भोजन करके फिर 
पलंग एर लेट गया और सन-छो-सन  वर्तसान घटना को 
आलोचना करने लगा । सहसा उसके मनमें विचार उठा कि, 
इस वनमें से एकाध शेर भा जाय तो भेरो क्या गति हो ₹ 
सनमें यद्ध विचार आतेहो सामनेसे एक शेर छलाँगें मारता 
हुआ था पहुँचा भर उसको गर्दनको पकड कर रघ्ष पोने 
लगा। पथिक्न को जोवनलोलाः वहीं समाप्त हो गई । इस 
संसारमें जोबोंकी भो ऐसो हो दशा होतो है। वे ईशरको 
आराधना करके उससे घन, जन, सान, यश आदिको कामना 
करते हैं| प्ररमामें उनको अपनो इच्छानुरुप फुछ फल अवश्य 
सिलता है, किन्तु अन्तसें शेशका भय रहता है। रोग, शोक, 
दुःख, सान, अपमान झोर विषयरुपों व्याप्र साधारण व्याप्तसे 
इज़ार गुना यन्त्रणादायक है। 

२१-एक व्यक्षिक्षे मनमें सहसा वेराग्यभाव उत्पत हुआ । 

दर 
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वह अपने भाईसे कहने ज़गा--“सुझ्मे यद् संसार भ्च्छा नहीं 
कगता। मैं किसो निजन स्थानमें जाकर भगवान॒का भजन 
करू गा।” इस शुस संकल्पक्ने लिये उसके भाईने अनुभति 
हे दो। वह अपना घर छोडकर एक वनमें चला गया भोर 
चोर तपस्या करने लगा | लगातार १२ वष तक कठिन तपस्या 
करनेके उपरान्त उसे जुछ सिद्धि प्राप्त होगई । वह घर लौट 
भाया। बहुत दिनोँके वाद उसको घर भावा हुआ्ला जानकर 
उसके भाएको बडा घानन्द हुआ। बातोह्ो बातोंमें उसने 
अपने तपसो भाई से पूछा-- भाई !' इतने दिन घोर तपस्या 
करके क्या न्नान प्राप्त किया *” यह सुन तपखो हंसा और 
सासने जाते हुए एक हाथोके पास जाकर और उसके शरोरपर 
तोन बार हाथ फेरकर कहने लगा--“डाथो तू सर जा ।” 
इतना वाइते हो हाथो स्तवत्‌ होकर जामोनपर गिर पडा। 
कुछ समयके उपरान्त उसने फिर हाथोके शरोर पर हाथ फेर 
कर कष्ठा,-- “हाथो, तू इसो समय उठ बेठ /” हाथो भोध्र 
उठकर खड़ा दो गया । 

इसके पस्मात्‌ नदी पर जाकर मन्त्र-बलसे यह नदोके इस 
पार से उघ पार तक चला गया। दर्शकगण दांतों तले 
अंगुली दवा वार रह गये | किन्तु उसके भाई ने कद्ा-- भाई ! 
तुसने इतने ससय तबा व्यर्थ ग्रस्त उठाया। हाथो को मारने 
या जिलाने से तुम्हें दया लाभ हुआ ? प्रसके सिवा १२ वर्ष 
कठिन तपस्या करके तुसने मदीवी इस पार से उस पार सक 
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जाना सीखा, पर में जब चाइता हूँ तभो एक पैसा खच करके 
नदी के उस पार चला जाता हूँ । चतएवं यह तुम्हारा सारा 
प्रयास तथा है।” भाईको बातें सुनकर तपलीको आँखें खुल 
गई वच्ठ फने लगा,--“वास्तवमें, इससे मुझ कोई लास नहीं 
पुआ ।” ऐसा कद्कर वह ईश्वर-दश न करने को इच्छासे फिर 
तपस्या करनेकी चला गया ! 

२२--अपनेको अधिक चतुर ससभमा उचिस नहीं है। 
देखो, कौआ घपनेको सब पशल्ियोंसे अधिक चतुर सपभ्ता है, 
किन्तु वह्दी सबसे अधिक छणित चोलें खाता है। इसो प्रकार 
इस संसारमें जो समुष्य क्रधिक चालाकी किया करते हैं वे हो 
अधि 2गे जाते हैं--ठोकरे' खाते हैं । 

२३-एक समुप्य गड़गके किनारे खडा होकर, एक हाथर्में 
रुपया भौर दूसरे में मिल्ोका ठेला लेकर विचार करने लगा 
कि रुपया हो सिद्टी, और सिद्दो हो रुपया है। इसके 
पश्चात्‌ उसने वे दोनों चीज़ें गह्यजजमें फेंक दीं । कुछ समय 
के उपरान्त वचद्द सोचने लगा कि,यदि लच्झीजो नाराज़ होकर 
मुझे खानेको न देगो तो ? अतः वह फिर कहने छ्गा-- 
लक्ष्मो, तुम इमारे हृदयमें निवास वारो, किन्तु में तुस्दारे ऐ्वर्थ् 
को नहों चाहता । 

२४-कई लोग व्यथ हो अपने वडप्पनमें भूले रहते हैं। 
मच्छर बेलके सौंग पर वेठा था । कुछ ससयथके उपरान्त उसके 
सनमें उतम बुद्धि जागरित हुई। बच्द सोचने लगा,में फवसे इसके 
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सी ग पर बेठा ई,मेरे कारण इसे कितना कष्ट पहुँचा होगा ? 
अतः उसने बैलको पुकार कर कहा,--“भाई मुझे च्रमा करना | 
में बहुत ससलयसे तुम्हारे सॉंग पर बेठा हूँ, तुम्हें बहुत कष्ट 
पहुंचा होगा। भब में शोप्र उड जाता हूँ और फिर कभी 
तुम्हें इस प्रकार तकलोफ़ न ढूँगा।” बेलने उत्तर दिया-- 
नहो', नहों', तुस सपरिवारं आकर उइसारे सो'ग॒ पर 
निवास करो न-तुम्हारे रहने-जानेसे हम्तारा कुछ बनता- 
विगड़ता नही' है। 

२५--एक दिन लक्ष्मोतारायण नासका एक घनो मारवाड़ी 
दछ्षिणेशवरके सन्दिरमें परमधंसजोके दर्शन करनेके लिये गया। 
उसके साथ अनेक समय वेदान्त-विषय पर बातचोत होती रहो। 
अ्रन्तमें जब व घर जाने लगा तब उसने परमहंसजोसे कद्ा-- 
“हैँ ब्रापकी सेवाके निसित्त दस हज़ार देना चाहता हूँ।” 
यह सुन परमहंखजो को दारुण प्ाधघात पहुँचा-बे कुछ 
समयके लिये अचेतनसे हो गये। फिर उन्होंने विरक्त होकर 
कटद्ठा--“तुस्त हसको सायाका प्रलोभन दिखाते हो?” स्तारवाडो 
ने कुछ अप्रतिभ होकर कहा - “अभो आप कुछ कच्चे हैं। 
लो महापुरुष अत्यन्त उच्चावस्था को पहुंच जाते है उनको 
व्याज्य शरीर ग्राह्य दोनों एक समान हो जाते हैं। कोई 
उनको कुछ दे या लेकर उन्हे सन्तोष या क्षोभ नहीं पहुँचा 
सकता है।” मारवाड़ो भक्तको बातें सुनकंर परमहंसजो 
हंस पड़े ओर कहने लगे--" देखो, निर्मेल मन झाइनेके समान 
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खत्छ होता है, उसमें कामिनो-काझनरूपो कालिसा खगाना 
उचित नहीं है।” मारवाडो बोला-- भरच्छा, तो यह व्यक्षि- 
जो नित्य आपको सेवा किया करता है, इसके पास रुपया 
जमा फरट्ूं १?” परमईंसजोने कष्ा--“नहीं, ऐसा भो नहीं 
हो सकता। कारण, कि जिसके पास रुपये जमा किये जावेंगे 
उससे यदि में कह कि अमुक व्यक्षिको इतने रुपये दे दो, या 
अमुक वस्तु खरोद लो, भौर वह रुपया देना नचाहे तो हमारे 
मनमें सदजहो ऐसा अभिमान उत्पन्न हो सकता है कि, रुपया 
तो इसका नहीं,--द मारा है; अतएवं यह भो ठोक नहीं है।” 
मारवाडो भक्ष परसहंसजोकी बाते सुनकर बहुत विस्मित 
चुभा सौर उनके ऐसे अट्ृष्टपूर्त त्यागभावकों देखकर परस 
प्रखख्त होता इा भपने घरको चला गया । 





साधनमें सहाय । 





१--प्रथमावस्थामं किसो निजन स्थानमें बैठकर मन स्थिर 
वरना चाहिये, भन्धथा सांसारिक अनेक बातें टेख-मुनकर सन 
चब्नल हो जाता है। जैसे दूध और पानोओो एकत्र रखने से 
दोनों मि्ध जाते हैं, किन्तु दटूधकों मथकर जब उसका मक्खन 
बना लिया जाता है तब वह पानीसे नहों मिलता, उसपर 
तेरने लगता है, इसो प्रकार जिसका सन सिर हो जाता 
है व सब जगद्ट बैठकर भजन कर सकता है । 

२--निछा-सक्षिके बिना देखर-लाभ नहों' होता। जेसे 
एक पति निष्ठा रखनेसे खो-सती हो जाती है, उसो प्रकार 
अपने इष्टके प्रति निष्ठा रखने से दृष्ट-प्राप्ति होतो है । 

'३-अथमावस्थामं किसो निजेन स्थानमें बैठकर ध्यान 
करनेका भ्रभ्यास करना चाहिये। जब चम्यास दृढ़ हो जाय 
तब जहां चाहे बेठकर ध्यान किया जा सकता है। जैसे जब 
तक हच छोटा रच्दता है तब तक उसको रह्याका उपाय करना 
पडता है, यदि उसकी रघ्या न करे' तो गाव बकरी भादि 
खाकर उसे नष्ट करदें। वहो पेड़ जब बढ़ा हो जाता है तव 
उससे १० गाय-वकरी बाँध दो, तोभी वे उसको कुछ हामि 
नहीं पहुँचा सकतीं । 
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४-ध्यान संनमें, पनमें भोर कोनेमें, सब जगद किया का 
सकता है । 

५८“ सह्य गुणके समान और दूसरा गुण नहीं है। जो 
सदन करता है यह रहता है भोर जो सहन हो नहो' करता 
वच्द नष्ट हो जाता है। सब वर्यस्ालाभ्रोंमें तोन 'स' होते है--- 
श, ष, स | 

६-छ5त् गुयक समान और दूसरा गुण नहों। जेसे 
लुदारकों निद्ठाई पर नित्य हज़ारों चोटे पडती है,किन्तु इससे 
वच्द ज़रा भो विचलित नहों' दोतो। इसौ प्रकार सबमें 
सह्म गुण होना चाहिये। * कोई कुछ भो करे, छुछ भी ' 
के, सव सहन करना चाहिये। 

७--मछलीो कितनो हो दूर क्यों न हो, चॉवल फकते हो 
वहाँ तुरन्त ग्रा जातो है। इसो प्रकार भगवान्‌ भी विश्वासी 
भक्षोंके ददयमें शोप्र प्रकट होते हैं । 

८--एक जातिके कोड़े होते हैं, जिन्हें लोग पतढ़ कहते 
है। दे प्रकाशक्ो देखकर दौडे झाते हैं। उनके प्राण भलेदी 
चले जाये, किन्तु वे प्रकाश को छोडकर अंधेरे नहीं जाते । 
इसी प्रकार सगवद्जक्ष साधु-सड्' और हरिकथा के लिये लाला- 
यित रहते हैं। वे साधन-सजनकी छोडकर संसारके अ्सार 
पदार्थो' के मोहमें महो' फेसते । 

<-शुरुवाकासें अचल भर अटल विश्वास उत्पस हुए 
बिना इश्तरलाभ होना असम्भवित है । 
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१०-इस दुलभ सनुण-देहको पाकर जो ईशर-लाभ नहीं 
कर सका, उसका जन्म धारण करना ही दथा है। 

११--मन कमानोदार गद्देके उसान है। जब तक गद्दी 
. पर वेठो तभौतक वह दवो रहतो है, किन्तु ज्योंही उस परसे 
उठो व्योंद्ी वच्ठ फिर पूवेबलत्‌ उठ जातो है। सन सौ उसी 
प्रकारका है। वह सदा स्फीत होकर रहना चाहता है। उसे 
जब तक हरिचर्चा और साघुसद्भमें लमाञ्नो, तप्तो तक बह 
संयत अवंस्थार्मे रहता है, इसके पश्चात्‌ वह फिर अपनो 
पूर्वावस्थामें भा जाता है । 

१२५--नाससें रुचि भौर विश्वास उत्पन्न हो लाने पर फिर 
और किसो प्रकारके साधन-सजनकों आवश्यकता नहीं रहती | 
नामसके प्रभावसे उसके सव सन्देंह् दूर हो जाते है। नासये 
चित्त शुद्द होता और नामछो से सगवहशन होते हैं 

१३--साघुसड़' चाँवलके धोवनके सम्तान है । जिसे अधिक 
नशा चढ़ा हो उस्चे चांवलका घोवन पिलानेसे नज्या उतर 
जाता है, इसो प्रकार संघारसदसे सत्त हुए लोगॉंका नशा 
उतारनेको एकसातर साधुसड़ः हो है। 

१४--जैसे वकीलको देखकर मुकदइमसा-सासले ओर कच- 
अइरो को याद आतो है, वेद और डाकर की देखकर रोग और 
कझोषधिका स्रण हो आता है, उसो प्रकार भगवद्धक्ष श्रौर 
साएु पुरुष को देखकर इशर-भावकों जाग्यति होतो है । 


_सिनलनकलवालिननान-नभह जवनन»क. 


साधनमें अध्यवसाय । 


विश कप 





२- रत्ाकरमें ग्रनेक रत्न हैं, यदि तुम एकहो डुबकौमें 
रत्न नहीं पा. सके, तो निराश होकर उसे रत्न-दोन मत 
समझो । इसो प्रकार कुछ साधन-सजम करने पर यदि तुम्हें 
इश्र-दर्शन नहीं हुए, तो तुम उत्ताश होकर उसे धप्राप्य सत 
सममो | घैर्य रखकर साधना करते जाभो, यधासमय 
तुम्हारे ऊपर भगवल्वा पा अवश्य होगी। 

२--समुद्रर्म एक प्रकारका जीवधघारों रहता है। वह 
स्वंदा मुँह बाये समुद्र॒एछ पर तेरता रहता है। किन्तु जब 
खाति नचत्रका एक बिन्दु जल उसके मुंद्द्में पड जाता हैं, 
तब वह मुह बन्द करके तुरन्त पानोके नोचे चला जाता है, 
फिर कभो ऊपर नहेो' आता। तचह्पिपास विश्वासों साधक 
सो इसी प्रकार गुरुसन्त्र रूपो एक विन्दु जल पाकर साधनाके 
श्रगाघ जलमें डूब जाते हैं--भनन्‍्ध भोर इृष्टिपात भो नहीं 
करते । ह 

३-जब किसी बड़े भादमोसे मिलना होता है तब अनेक 
सिपाहियों को खुशासद करनी पडतो है। इसो प्रकार ईश्वर- 
दर्शन करनेके लिये अनेक साधन-भजन और नाना 
उपायोंका भाश्रय ग्रहण करना पदता है। 

छ 
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४--एक लकडहारा जड़्लसे लकडो लाकर बाज़ारमें बेचा 
फरता था। एक दिन वह जडइलसे घअच्छां-भच्छो लकडियाँ 
लिये आरहा था। रास्तेमें एक मनुष्य सिला। उसने कद्ठा--- 
“भाई । जितने आगे जाया करोगे, उतनाहो अच्छा माल 
मिला करेगा। दूसरे दिन वच्ध लकडद्दारा कुछ और आगे 
ला गया। उस दिन उसे ग्रतिदिनको अपेक्षा अच्छी 
लकडियाँ मसिलो' । बाज़ारमें उनके दास भी अधिक सिले। 
दूसरे दिन वह अपने सन-हो-मन सोचता जाता था कि, उस 
सनुप्यने आगे जानेके लिये कहा था , अच्छा, आज में ओर 
आगे जाऊँगा। कुछ दूर आगे जाने पर उसे घन्दनका वन 
स्षिज्ना। वह चन्दन को ले आया भौर आज उसे और नो 
आअधिक दास मिले। वह नित्य अधिकाधिक श्ागे जाने 
लगा। क्रम्थ: उसे ताँबे, चांदो, सोने और होरे को खानि 
मिलो' जौर वद्द महाघनों हो गया। घर्मपथका भो यहो 
छाल है। केवल भागे जाओ, एकाघ तास्ब॑ या चाँदोकों 
खानिको देखकर या थोड़ी बहुत सिद्दि पाकरदहो यहच्ट मत 
समझ बैठो कि में सब पा च॒क्न। बस, नित्य आगे बढते 
जाओ । 

४--एक सनुष्यने परमहंसजोसे पूछा--प्रश्नो! में 
नेक दिनसे साधन-भजन कर इहा हें, पर सुझ असो तक 
कुछ भी सिद्धि नहों' सिलो। क्या मेरो सारो साधना हथा 
गई?” परसहंसनोने कुछ हँसकर कहा--देखो, जो 
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खानदानो किसान हैं वे १२ वर्ष तक पानी न वरसने पर भ्से 
खेती करना नहीं छोड़ते , किन्तु जो पके किसान नहीं' हैं, 
जिन्होंने वष्ठ सुनकर कि खेती करनेमें बडा लाभ दोता है,खेते 
, करना प्रारन्म किया है, घड एकहो वर्ष पानो न बरसनेसे 
दूसरे वर्ष खेती करना बन्द कर देते हैं। इसो प्रकार जो सच्चे 
भक्त है' वे समस्त जीवन साधन-भजन करके इेंशवर-दशन न 
पाकर भो निराश नष्ठी' होते श्र निरन्तर साधनासें लगे 
रहते हैं । 

६--एक मनुष्यने एक कुआा खोदना भारंस्म किया । किन्तु 
जब १५-२० हाथ गहरा खुद जाने पर भो उसमें पानीके विक्न 
दिखाई न दिये, तब उसने निराश होकर उच्च कार्यकों बन्द 
कर दिया। उसने एक दूछरा स्थान चुना भौर उठ जगह 
कुआ खोदना प्रारम्भ किया। इस बार उसने पहले को 
अपेक्षा अधिक गहरा खोदा, परन्तु पानो फिर भी न निकला । 
निराश होकर उसने दस काये को भो बन्द कर दिया। भव 
तोसरा स्थान पसन्द किया, परन्तु पहले के समान यहाँ भो 
पानी नहीं निकला । वह छन्तमें निराश होकर वेठ रचा। 
वोनों कुभोंमे उसे प्राय १०० हाथ खुदाई करना पडो । यदि 
वह पे्ध रखकर पहले कुएका कास जारो रखता तो बहुत 
सम्भव था कि, ४७०--४० हाथ गहरे पर हो पानो निकल 
आता। इसो प्रकार जो भनुप्य किसो एक बात पर स्थिर 
नहीं रहते हैं, उनकी सो ऐसो हो दशा होतो है। एक बार 


( प२ ) 
साधना भारणा करने पर जब तक अभीष्ट-सिद्धि न हो जाय, 
तब सक उसमें लगे रहमा धाहिए। यहो सिद्दि प्राप्त करने 
का मूल मम्ध है| 





व्याकुलता। 
-+>-+>#+332९६%-....क्‍हह॥[ 
१-जसे सतोका समन पतिमें, लोभीका घनमें भौर विषयो 
का विषयर्मे लगा रहता है, उसो प्रकार भक्तोंकी परमेश्सरमे 
सन लगाना चाहिए। जिस दिन भगवाजके प्रति ऐंसी प्रीति' 
लग जायगो, उसो दिन उसके दर्शन हो जायेंगे । 
२--माताके पाँच वच्चे हैं। वह किसोकों खिलौना, 
किसोकी बाजा ओर किसो को भोजन देकर समभाये रखतोः 
है। परंतु जब उनमें से कोई बच्चा खिलोने को फे के कर सा- 
माँ कह कर रोता है तब उसे माँ शोघ्र दोडकर उठा लेतो 
है और गोदमें विठाकर थान्त करती है। जे जोब ! तुम 
काम-काझ्ननको लेकर भूले हुए हो! यह सब फ्रेककर 
 इेखरके लिए व्याकुल होचो, वह शोप्न आकर तुम्हें गोदमें से 
लेगा । 
इ--सम्तान न होने, धन-सम्पत्ति न सिलनेके कारण अनेक 
लोग रोते हैं और व्याकुल होते हैं, किन्तु ईशर-लाभ न होने, 
भगवान॒के चरणकम्नलोमें प्रोति न होनेके लिए कितने मनुष्य 
चपनो आंखोंसे भाँस्‌ गिराते हैं १ 
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४-पानो में डूबने पर जैसे प्राण विकल होते हैं, द्सों 
प्रकार जिस दिन परमेश्वरके लिए प्राण व्याकुल होंगे, उसो 
दिन उसके दशन हो जायँगे। 

५--बच्चे पेंसोंके 'लिए कमी माँसे फरियाद करते, कभी 
रोने है और कभी सचल जाते हैं। इसो प्रकार तुस भानन्द- 
खरूप परमात्माकी प्राप्तिकि लिए बच्चोंके समान सरलपनसें 
व्याकुल होओ, फिस उसके दर्शन सिलनेमें विलस्ब न होगा। 

६--जो प्यासा है, वह गंगा के पानो को मेला कद्दकर 
क्या अन्य किसो सरोवरमें जल पोनेके लिए जावेगा ? इसो 
प्रकार जिसे घर्म-ढवा लगतो है वह यह धर्म ठोक नहों है, 
वह धर्म ठोक नहीं है आदि कहकर क्या यहाँ वहाँ भटकता 
फिरेगा ? नहीं। सच्चो ढरूपाके आगे विचार नहों चलता १ 





भाक्ति ओर भाव । 








१--सादे काँच पर किसे वसुका प्रतिविम्ब नह्दो' पडता, 
परन्तु उसपर ससाला लगा देनेसे प्रतिविब्ब पडने लगता है-- 
जैसे फोटोग्राफो में। उसो प्रकार शुद्द सन पर भत्तिरुपी 
ससाला लगानेसे सगवान्‌का प्रतिरूप दिखाई देता है। केवल 
शुद्ध सनरमें बिना भक्तिके रूप नहो' देखा जा सकता। 

२>पहले भाव, फिर प्रेस और अन्तमें भाव-घ्रसाधि। 
जैसे भक्त लोग सकोर्तन करते-करते पहले 'राधाक्ृ्णकी जय! 
*राधाक्ृष्कोी जय! कहते हैं। फिर क्रमशः भावसर्न 
होनेसे केवल जय “जय शब्दकाहों उच्चारण करते हैं। 


अन्समें केवल 'ज' कचदते-कद्दते भाव-ससाधि में सग्न हो जएते 
हं। जो भक्त इस प्रकार कोत्तन करते है, वे वाश्ज्नानशुर 
होकर स्थिर हो जाते हैं । 

३-जिये भगवान्‌को भक्ति प्राप्त हो जातो है, वह समझने 
लगता है कि सें यन्त्र भोर तुम यन्तो हो, में ग्टह भौर तस 
रहो हो, में रथ श्रौर तुम रथो हो , आप जैसा कहावेंगे 
पेंसा कह गा, जंसा चलावेंगे वंसा चल गा, जो करावेंगे 
यह करूंगा। [ 


ब्सनसराना- 
नी 
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_--भगवान्‌ के चरणकमलोंमे भक्ति उत्पन्न होने से 
विषय-कर्म आप-हो-भाप छूट जाते हैं.। जेसे शक्षर को 
वस्तु खाने पर गुड़ को पसु फोकी लगतो है, उसो प्रबार भक्ति 
के आरी सब विषय-कर्म फोके पड़ जाते हैं। फिर उनको चाह 
नहीं रहते । 





ध्यात । 





१-साध ज्षोग राक्षिको बिस्तरों में छिपषकर मसइरां में 
बैठकर ध्यान करते हैं। त्तोग ससभते हैं किवेसी रहे 
है। उनमें बाइरो दिखाऊ भाव बिलकुल नहीं होता । 

२--साधकोंकी ध्यान करते ससय कभो-क्ी निद्राके 
समान एक अभ्रवस्था प्राप्त दोतो है, उसे योग-निद्धा कहते 
है'। इसो अदस्था में भनेक साधकीको भगवान्‌ के खरूप 
का दर्शन चोता है। 

३>ध्यानमें दिलकुल तन्यय हो जाना चाहिय। जब 
पूरा-पूरा ध्यान लग जाता है, तब शरोर पर पक्तो बेठ जाय तो 
भी कुछ खबर नछो' चोतो । जब में कालो के सन्दिर में बेठ 
कर ध्यान किया करता था, उस समय अनेक्त लोग कहा करते 
थे कि भाषके शरोर पर अनेक पक्षों बेठ कर खेला करते थे। 





साधना ओर आहार । 
न प्र १०६ €६६<€-.] 


१-जो हृविप्यात खाता है, किन्तु ईैश्वरलाभ करनेको 
चेष्टा नदी! करता, उसका चविष्यात् खाना मांस-भक्तणके 
ससान है भोर जो मांस खाता है, किन्तु इईश्वर-प्राप्तिके लिए 
चष्टा करता है उसका मांस खाना चइविष्यान्न खानेके सद्श है । 


भगवत्कृपा। 


--*>फंयतयत-- 

१--जिस प्रकार उज़ारों वर्षके अपरेघरमे एक दिया- 
सखलाई को सींक घिसते 'हो उजेला हो जाता है, रुसो प्रकार 
लोवोंके जवा-जन्पान्तरके पाप सो भगवान्‌ को एक हो छपा- 
इश्टिसे टूर हो जाते हैं 

२--चन्दनकी उुगन्धिये जड़लके समस्त हक्त, जिनशे सार 
होता है, चन्दन हो जाते हैं, किन्तु जिनमें सार नहों' होता-- 
लैसे बॉस, केला आदि--वे चन्दन नषो होते। इसौ प्रकार 
जिनका सन पवित होता है, वे भगवत्कू पा पाकर उसो घड़ी 
साधु हो जाते हैं, किन्तु विषयासत्वा संसारी सनुष्य सहज ही 
नहो' सुधरते । 

३--मैंले-कुचेले रहवया बालकोंका स्॒भावसिद्ध गुण है, 
किन्तु साता-पिता उन्तको सेले नहों' रहने देते , इसो प्रकार 
जीव इस संसारमें लिप्त दीवार कितना हो मलिन क्यों न हो 
जाय; परन्तु परम पिता छन सबके शुद्ध करने को योजना कर ' 
देता है। 


सिद्ध अवस्था। 


--#४2<६€*-- 

१-थयदि लोहा शक बार पारस-पत्थर के स्यश से सोना 
यन जाय तो फिर उसे किसो जम रक्‍्वो, उस पर चाट न 
चढ़ेगो--वह सोनेका सोना बना रहेगा। इसो. प्रकार जो 
इश्रत्तास कर चुके है, वे चाहे ससादतें रहें चाहे वनमें, 
किसी जगर भी उनको दोष स्पश नहीं करता। 

२--जैसे लोहेकी तलवार पारस पत्रके स्मशसे सोनेको 
बन जाती है, किन्तु फिर उससे जोव-छिंस। नहों' प्ोलो , उसी 
प्रकार सिद्दायस्था प्राप्त होने पर मनुष्य स फिर कोई अन्याय- 
कार्य नहों' होलः । 

शे-किसो व्यक्तिन परमहंसणोसे पूछा-- सिद्ध एरुपोंका: 
सखभाव कैसा होतप है 7?” परमहइंसओजन्रे उत्तर दिया--““जैसे 
अ्राल बेंगन आदि उबालनेसे नरम हो जाते है, उसो प्रकार 
सिद्द पुरुषों का खभाव भी नरस हो जाता हैं। उनमें अ्रतिस्तान- 
नामको भो नहीं रहता । 

४- सिद्द,चार प्रकारके हैं। १--स्प्त-सिद्द, २--सन्त्र-सिद्द, 
३--क्पा वा इठातूसिंड, ४- नित्य-सिद्द । 

पू-कीोई-कीई स्वप्नल जपसत पावर उसके हारा सिह 
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होते हैं, उन्हें सप्त-सिद्द कहते हैं, जो सट्गुरुके निकट मन्त्र 
लेकर साधना दारा सिद्द होते हैं उन्हें सन्तसिद कहते हैं ; 
कोई-कोई सनुप्य किसो महापुरुष को कृपासे सिद्द हो जाते 
हैं उन्हें क्पासिंद कहते हैं, भौर जो बचपन से घ्ममें प्रोति 
रखकर सिद्धि पाते हैं वे नित्य-सिद्द कदलाते हैं। 

६“ध्यान-सिंद्धि किसे कहते हैं ? जी ध्यान करनेके 
लिये बैठते ही भगवान्‌के भावमें मग्द हो जाते है, थे ध्यान- 
सिद्र कहलाते हैं | 

७--जहाज़ किसो दिशाको क्यों न जाय, चुम्बककी सई 
सदेव उत्तर दिशाकी भोर हो रहतो है। इससे जहाऊु 
अपनो गन्तव्य दिशायें विचलित नहीं होता । इसे प्रकार 
यदि सनुप्यका सन सदेव इश्तरको ओर रहे, तो वह संसारमें 
कभी न भूले । 

८--चकमक पथरी सकडों वर्ष तक पानी डूबे रहे, तोभी 
उसको अग्नि नष्ट नहीं डोतो | उस पर रुई रखकर लोहे को 
ठोकर मारते हो कऋाग प्रकट हो जातो है। इसो प्रकार 
विश्कसो भत्ा हज़ारों वर्षों' तक कुसड्नमें छुवे. रहने पर भी. 
धमंसे व्यूत नहीं होते हैं। भगवतृक़॒पा होते हो वे फिर 
इशखरप्रेसमें उन्म्तत्त हो जाते हैं । 

“--जसो भावना करो, वेंसो हो सिदि मिलतो है। जेसे 
कोट, भरज्नैकी भावना करते-करते भक्छी हो बन जाता है? 
उ्तो प्रकार जो सच्चिदानन्दकी भावना करता रहता है, ढछ 
अआसम्दसय हो जाता है 


( ६२ ) । 

१०-मतवाना जैसे नशेको कोंकर्में कमरकी धोतीकों कभी 
सिर पर बाधता है और कभी बगुलमें दवाकर नाचने लगता 
है, सिद्-पुरुषोंकी अवस्था भो प्रायः ऐसी हो होतो है। 

११-जैसे पुलके नोचे से जल जल्दी बच्द जाता है, वहाँ 
नहीं ठह्रता ; इसी प्रकार भुतपुदषोंके हाथमें जो रपये पैसे 
आते हैं वे भौप्रही खर्च हो जाते हैं। उनमें विषय-बुद्ध 
जनाम्ममात्रको नहीं रहती । 

१२-जैसे नारियल या खजूरका पत्ता टूट जाने पर भी 
उप्र खान प्र दाग रह जाता है,उसो प्रकार अहड्ार लाने पर 
भी उसका कुछ न कुछ चिक्ञ रद्द हो जाता है। किन्तु इतना 
अपिसान किसोका भनिष्ट नहों कर सकता उसके दारा 
खाने, पोने सोने भादिके सिवा तौर कोई काम नहों होता। 

१३--जैसे आम पक जाने प्र आप-ही-भाप घरतो पर 
गिर पडता है, उसो प्रकार प्ञान प्राप्त होने पर च्ात्माभिमान 
आपहो-आप टूर हो जाता है। 

१४--तीन गुण हैं--सतू, रत भर तम । इन तोनों 
शुर्णोकी कोई निःशेष नहीं कर सकता। एक भजुष्य किसी 
जड़ली राहमे जारह्ा था। इतनेमें तीन डाकुओंने भाकर 
उसे पकड लिया और उसके पास जो कुछ था, सव छीन 
लिया। ततपयात्‌ उनभैंसे एक डाकू बोला-- इस मनुणकोी भ्रव- 
यहां मार डालना चा दिये / टूसने कहा,--'“नहीं,सारना उचित 
शहीं है। इसके हाथ पेर वाधकर छोड़ देना चाहिये /” डाकू 


( १) 


उसके हाथ पाँव वॉघकर चले गये | कुछ सप्तयके पश्चात्‌ उनमें 
हे एक गादसो आकर कहने लगा।--'भझाद्दा ) तुम्हें बडा कष्ट 
हुआ, में तुम्हारे बन्धन खोले देता हु । यह कह उपने बन्चन 
खोल दिये। वद् फिर कच्दने लगा--/तुम्न हमारे साथ चलो, 
मै तुम्हें रास्ता बतला हू ।” दोनों चलने लगे। कुछ समयके 
पयात्‌ डाकूने एक रास्तेकी भोर इशारा करके कद्टा--“इस 
रास्ते परसे चले जाओ, तुम अपने चर पहँच जाभोरी (? वच् 
समुष्य घोला--'तुसने हमारे प्रा्योंकी रचा को है। तुस एक- 
बार हमारे घर सक चलनेकी कृपा करो।” डाकूने उप्तर 
दिया--'मैं गाँवमें नहों जा सकता, में तो तुम्हें केवल रस्ता 
बतलाने भाया था।” 


१४--सुत्त-पुरुष संसारमें सूखे पप्तेके समान रहते हैं। 
उन्हें कीई निजो इच्छा या अंभिमान नहीं रहता। हवा उसे 
लिस भो र उडा ले जांतो है, वह उप्तो झोर उड़ जाता है। 

१६- अनाजको ज्मीनमें वोभो तो उससे अदहुर निकल 
आते हैं भौर पेड तेयार हो जाता है , किन्तु उसो अनाजको 
उबाल कर योशो, तो फिर उससे भद्भुर नहीं निकत्तते। इसो 
प्रकार जो सिद्ध डो जाते हैं, उनकी फिर इस संसारमें लत्पग्रह्नण 
महों करना पडता । 

१७-परमहंस किसे कदते हैं ! जेसे हंसको टूध पानी एक 
साथ मिल्ला कर दो, तो वह्द दूधको पी लेता है ओर पानोको 
छोड देता है। इसो प्रकारजो व्यक्ति संसारके सार पदार्थ 


( €४8 ) 


सच्चिदानग्द की ग्रहण करके, प्रसार संसारको त्याग देवे बह्ो 
परमहंस है। है 

१८० पहले अज्ञान,फिर ज्ञान और अन्समें जब सचिदानन्द 
लाभ हो जाता है; तब पान, भ्रज्नान दोनोंके भागे जाना पड़ता 
'हैं। जैसे जब पैरमें कॉटा लग जाता है तव उध्े निकालनेके 
लिये एक भौोर कांटिको भावश्यकता पड़ती है,किन्तु जव काँटा 
निकल जाता है तब दोनों काँटे फेंक दिये जाते हैं। 

१८--जो व्यक्षि सिद्धि लाभ करते हैं भ्र्पात्‌ जिन्हें इश्वरका 
साध्ाल्कार हो जाता है, उनके द्वारा कभो किसो प्रकारका 
अ्रन्याय-कार्य्य नहों हो सकता; जेसें जो नाचना जानता है, 
उसका पर कभो वेताला नहीं गिरता । 

बचस्पतिके पुत्न॒ कच को समाधिम्नइ' होनेपर, जब उनका 
भन वहिजेंगत्‌ में आगया तब उनसे ऋषियोंने पूछ[-- इस 
सम्रय तुम्हें केसो भ्रनुभ्रूति होतो है १” उसने उत्तर दिया-- 
“्यच्वें ब्रद्ममयं--' उसके सिवा और कुछ भो नहीं दिखाई 
देता । 

२१--जैसे पानोमें कम्लपत्र रहता है, परन्तु उसमें जल 
नहीं लगता। यदि कुछ जल लग भी जाय तो करा हिला 
देनेसे सच फूड जाता है, उसो प्रकार संसारमें मुक्तपुरुष रहते 
हैं। उन्हें संघारकी साया नहीं लगते, यदि कुछ खग भी जाय 
सो इच्छा करते हो यच्ठ सब हट जातो है। 





स्वे-धम्म-समन्व॒य । 
नाथ: ०: 

₹--जैसे गेंसका उ्जेला एक स्थानसे आकर शहरके सिस्र- 
भिम्र स्थानोंमे सिम्न-भिस्त रूपसे जलता है, उसो प्रकार नाना 
हेशोंके नामा जातिके लोग उसी एक परमरत्मासे प्रकट होते हैं + 

२--जैसे कृतपर चढ़नेके लिये नसेनो, ज़ोना, रख्यो, बस 
आदि नाना उपायोंको काममें लाते हैं। कोई किसो उपायसे 
चढता है ओर कोई किसो उपायरे, उसो प्रकार एक ईश्खरक्े 
घास जानेके लिये भनेक पपाय हैं। प्रत्येक धर्म एक एक 
उपाय है । 

२--ई श्र एक है, किन्तु उमके नाम भोर भाव स्नेक 
हैं। उसे जो जिस नाम और भावसे पुकारता है, वह उसे 
उसी भावसे दिखाई देता है। 

४--जो मनुष्य जिस भावसे--फिर वच्र किसे नास शोर 
फिसो रूपका क्यों न हो--उस सशिदानन्द परसात्माका भजन 
करता है, यह छसे भवश्य पाता है। 

५--जितने स्त, उतनेही मागे हैं। लेसे काली के 
मन्दिरको आनेके लिये कोई नोका से, कोई गाड़ोदे भर फोई 


रथ 


( ६६ ) 

पैदल मार्गसे भाते हैं, उसो प्रकार सिम्न-भित्र मतोंके दास 
सिन्र-सिन्न लोग एक सच्चिदानन्दको प्राप्त करवे है। 

६-माताका प्रेम सब बच्चों पर समान होनेपर सी, प्राव- 
श्यकतानुसार, वह किसो वच्चेकी पूडो, किस्रोको रोठो और 

- किसोकी सिठाई देतो है। इसो प्रकार भगवान्‌ भी भिन्न-भिन्र 

साधकोंकी शक्षि और अवस्थाके ग्रनुरुष साधनकी व्यवस्था 
करते हैं। 

७-महाक्मा केशवचन्द्रसेनने परमहंसजो से पूछा--'जब 
भगवान्‌ एकहो हैं, तब इन सब ध्मंसम्पुदायों' में परस्तर इतना 
मतभेद भोर वेसनस्थ क्यों रहता है?” परमहंसजीने उत्तर 
दिया--“जेसे इस प्रश्वो पर यह इमारो ज़मोन है-यह 
हमारा घर है-यह हमारा खेत है आदि कहकर लोग उसे 
दीवार या बाडी आदिसे घेर लेते है, किन्तु ऊपर भी एक 
अनन्त आकाश रहता है, उठे कोई नहों घेर सकते। इसे 

' प्रकार मनुष्य भ्रज्ञानवश अपने-अपने धसको श्रेष्ठ कहकर 

व्यथंहो गोलमाल किया करते है। जब सत्य न्नान हो जाता 
है, तब परस्यर-वाद विवाद नहीं रहता । 

८--जिसके भाव संकोर् होते हैं वह अन्य धरा को निन्‍दा 
करता और अपने घर्मको श्रेष्ठ बतलाता है। किन्तु जो 
इश्रानुरागो होते है वे केवल साधन-भजन किया करते है। 
उन्हें वाद-विवादस कुछ मतलब महों रहता। 

“-भगवान्‌ एक हैं, किन्तु साधक्त भौर भव्ंगण अपने- 


( हछ ) 


भ्रपने भाव और रुचिके अनुसार उसको उपासना किया करके 
है। लेंसे टूधको कोई मनुष्य कच्ा पोते हैं, कोई गरस करके 
झोर शक्कर डालकर पोते हैं और कोई खोव[ बनाकर खाते 
हैं, इसो प्रकार जिसको जेसो रुचि होतो है वह उसो भावसे 
भावानूओ पूजा और उपासना जिया करता है। 

१०--जैये जन्न एक पदाथ है, किन्तु देश, काल भोर पात्नकैः 
भेंदसे वह भिन्न सिद्ध नामोंसे पुकारा जाता है। संस्क्॒तमें 
उसे जल, हिन्दोमें पानो, फारणोसें श्राव और पंगरेक्षोमें 
वॉटर कहते हैं। परस्परको भाषा जाने बिना कोइ किसोको 
बात नहों समझ सकता, किन्तु जानने पर भावमें किसो 
प्रकारका व्यतिक्रम नहीं होता । 

११--भगवान्‌का भजन किसो प्रकार क्यों न करो, किन्तु 
उससे कल्याण हो होगा। जसे सिश्रोकी शोेटोकों चाहे 
सोघो करके खान्नो, चाई भाडो करके खाप्ो, किन्त वह मोटी 
ही लगेगी । 





कम्म-फल | 
->9:५€&66- 

पाप भोर  पारेको कोई इत्स नहों कर सकता। 
यदि कोई सनुप्य छिपकर पारा खाले तो एक न एक दिन 
वह्ठ पारा उसके भरोरतसे फूट निकलेगा । इसी प्रकार पाप 
करनेसे एक न एक दिन उसका फल भोगना हो पड़ता है। 

२-कुसेरेका कोड़ा अपने सुडकी रालसे अपना घर 
बनाता है अर उसोमें बन्दो हो जाता है। उसो प्रकार संसारी 
जीव अपने कर्मो'से भाप हो बद्ध होते हैं। जब उस कोड़े के 
बच्चा पेंद्ा होता है तव वच्ध उस कुश्तेरेकों काटकर बाहर 
नमिकल अता है। इसो प्रकार विवेक-वराग्य उत्पन्न होते 
हो जोव अपने उद्योग से मुझ हो जाता है। 





युगधम्मे । 
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१--परमहंसजो सदेव फष्ठा करते थे--“सवेरे भौर सम्यः 
समय ताली बजाकर रास नास जपनेसे सब पाप-ताप छूट 
जाते हैं। जेसे धच्तके नोचे खडे होकर तालो वजानेसे ठचछ 
पर से सब पच्चो स्रागाः जाते हैं, उसो प्रकार ताली बजाकर 
राम नास जपनेसे इस देहरुपी ठलकेसव अविद्यारूपो पक्षी 
उछ जाते हैं। 
२-पहले लोगोंको जब सासान्यतः प्वर झाता घा, तब वे 
मासूलो पाचन. भादि खाकर हो उससे छुठो पा जाते थे ; 
' किन्तु अब जेसा मलेरिया ज्वर है वेसो हो उसके लिये कुनेन 
क्रीषध है। भ्रागेके ससुब्य योग, तपस्या आदि किया करते 
थे; अब कलयु गो सनुष्य भद्रगतप्राण ओर अशक्ष होते हैं। 
वे केवल एकाग्र मनसे इरिनार लेनेसे डो समस्त सांसारिक 
व्याधियों से मुक्त हो जाते हैं। 
रे-जान-बुककर, भनजाने झथवा भ्तरान्तिसे किसी प्रकार 
भो इरिनास जपो, उसका फल अवश्य सिलेगा। जो शरोरमें 
तेलकी मालिश करके नदोमे नहाने जाता है उसका भी स््रान 
हो जाता है, भौर जिस ममुष्यकोी धका देकर नदोमें गिरा दो 


( ७० ) 


उसका भी ख्रान हो जाता है। इसो प्रकार जो सनुष्य अपने घरमें 
शय्या पर सो रहा है उस पर पानो डाल दो, तो उसका भो 
स्नान हो जाता है। 

४--भग्टतकः्डमें एक यार किसो प्रकार डुबकी लगाते 
हो चमरत्व प्राप्त हो जाता है। जो लोग स्त॒व-स्तोत पढ़कर 
उसमें कूदते हैं वे भी अमर हो जाते हैं भ्ौर जो सहसा सूलसे 
उस अच्टतकुण्डमें गिर पड़ते हैं वे भी अमर हो जाते है। इस 
प्रकार भगवान्‌का नाम जान, भ्रजान या भूलसे किसी प्रकार 
भो क्यों न लो, परंतु ठसका फल अवश्य हो मिलता है। 

भू--इस कलियुगमें नारदोय भक्ति-मार्म हो प्रशस्त है । 
अन्य युगोंमें नाना प्रकारको कठोर तपस्थायें करना पड़तो 
थीं, किन्तु उन सव कठोर साधनाओंके हारा इस युगमें सिद्धि 
पाना कठिन है। इस युगरमें एक तो मनुष्यको परमायु हो 
अस्प होती है, उस पर रोग-शोक भी उसे राक-दिन सताया 
करते हैं। ऐसो स्थितिमें कठोर तपस्या कैसे को जा सकतो 
है ? 





घम्मे-प्रचार। 
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२-साहु महापुरुषों का सक्माण जितना टूर वाले करते 
हैं उतना समोपवर्त्ती लोग नहीं करते। इसका कारण क्या 
है १--जैसे बाज़ोगरका तम्ताशा उसके साथ वाले नहों देखते 
हैं, किन्तु टूर-टूरके लोग उसका तमाशा देखकर मुम्त्त हो 
जाते हैं। 

२-पएरडका बोज जब पक कर गिरता है, तो वह पेडके 
नोचे नहों गिरता--उचटकर दूर गिरता है भौर यहीं उच्च 
उत्पत्त करता है। इसो प्रकार धस-प्रचारकोंका भाव भो हूर 
ही प्रकाशित और सम्मानित होता है। 

३“लालटेनके णोचे अंधेरा रहता है भौर टूर प्रकाश 
पडता है। इसो प्रकार साधु-सनन्‍्तों भौर सद्दापुर॒षोंके समोप- 
वर्त्ती मनुथ उनका कुछ महत्व नहीं जान पाते और दूर-दूरके 
सनुष्य उनके साव भौर उपदेशको सुनकर सुग्ध हो जाते हैं। 

४-“भपने भापकों मारनेके लिए एक छोटोसो छरो हो 
वस है, किन्त्‌, दूसरों को सारनेके लिए ठाल भर तलवार को 
आवश्यकता चहोतो है। इसो प्रकार खत; धर्सलाभ करनेके 
लिए एक बात प्र विश्वास कर लेने से हो कास चल जाता 


( छ२ ) 

छै-घर्मलाभ हो जाता है, किन्तु दूसरों को उपदेश देने 
और घस लास करानेके लिए अनेक शास्त्रोंके पठने भौर अमेक 
युक्षियों भर प्रमाणेंके देनेको आवश्यकता पडतो है। 

५--इस देशमें जब लोग प्रनाज सापनेके लिए बंठते हैं, 
तव एक आदमी सापने वालेके पीछे वेठा रहता है। ज्योंडो 
सापनेवाले के सामने भनाज को कसो दिखाई देतो है, त्यों- 
हो वह भनाज को राशिमें से कुछ चननाज उसके सासने हाथों 
थे ठकैल कर इकट्ठा कर देता है। इसो प्रकार रुचे साध्-सन्त 
जब ईश्वर की चर्चा या सहिमा बणेन करने वेठते हैं. शोर 
जब उनकी वात पूरी होने को भाती है दव उनके द्दयमें 
चोर भी कई भाव प्रकट हो जाते है। उनके भावोंसें कभी 
ऊसी नहीं होने पी । 





